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MONTAZ KOMBINOVANEHO platnost od:
elspol-sk ZEMNEHO LANA (KZL) 01.01.2024

profesionilne a spolzahlivo

Technologicky postup

UVOD:

Technologicky postup riesi montaZ KZL v dvoch alternativach:

monta? kombinovaného zemného lana na novobudovanych vedeniach VVN, ZVN
montaZ KZL vymenou za staré zemniace lano

01.01.  Zakladné poZiadavky BOZP

Pred zahajenim prac veduci pracovnik (stavbyvedici, alebo nim poverend osoba)
oboznami pracovnikov s dodrZiavanim vyhlasky MPSVaR ¢.147/2013 Z.z. aNV SR
& 281/2006 Z.z.s ostatnymi platnymi pravaymi predpismi z oblasti BOZP, pri
manipulacii s bremenami.

Pracovnici si povinni vykonat’ kontrolu funkénosti a tplnosti osobnych ochrannych
pomécok a nedostatky, pripadne ich vymenu ihned’ hlasit’ nadriadenému pracovnikovi
na stavbe.

Pre pohyb po ocel'ovych konstrukciach je treba dodrZiavat’ systém zabezpedenia proti
padu uvedeny v TP. Bezpegny vystup, zostup a pohyb pri pracach vo vyskach a nad
voPnou hibkou.

Pred pouZitim viazacich a zdvihacich prostriedkov vykond zodpovedny pracovnik ich
kontrolu. 7

Pracovnici povereni viazanim a zavesovanim bremien musia mat’ kvalifikaciu viazaca
(platny preukaz viazada) vzmysle zdkona NR SR &. 124/2006 Z.z. a vyhlasky
MPSVaR ¢.147/2013 Z.z. v zneni neskorSich predpisov.

Pomocni pracovnici vykonavaju jednoduché, pomocné, obsluzné prace podl'a pokynov
kvalifikovanych zamestnancov.

KaZdy lezec musi mat’ platny preukaz, preukazatelny doklad o absolvovani odbornej
pripravy pri pracach vo vyskach v zmysle Vyhl. MPSVaR ¢. 147/2013 Z.z..

01.02. Pripravné prace vieobecne

pred zahajenim prac vediici pracovnik oboznami pracovnikov s technologickym postupom

montaze KZL
vedici pracovnik zabezpe&i kontrolu kompletnosti materidlu potrebné¢ho k montazi KZL
podl'a projektu

obsluha si skontroluje funk&nost’ brzdiaceho a navijacieho zariadenia

povereny pracovnik skontroluje funkEnost’ spojenia (vysielacky)

vykond sa montéZ rozvinovacich kladiek na uréené miesta 3pic stoZiarov

za brzdiace zariadenie sa osadi bubon s vyrobnou dizkou KZL pristusného kotevného
useku vedenia

umiestni a zakotvi sa navijacie a brzdné zariadenie

01.03. Technické podmienky

veduci pracovnik zodpoveda za kvalitu vykonanych prac
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pred zadatim prac veduci pracovnik urdi rozmiestnenie mechanizmov a rozvinovacich
kladiek v krabicovom tseku

na vrcholy jednotlivych stoZiarov sa upevnia rozvinovacie kladky. Minimélny priemer
jednokladky musi byt 600 mm, pri pouziti tandemovej dvojkladky musi byt priemer jednej
kladky 320 mm

je potrebné vo zvysenej miere zabezpetit' kvalitné ota¢anie kladiek v loZiskach uz pred
vlastnym zat'ahom KZL !

priemery bubnov brzdného zariadenia musia byt’ minimélne 1000 mm

navijak a brzdné zariadenie je potrebné umiestnit’ v osi tahania vo vzdialenosti pred
stoZiarom rovnej najmenej 2 nasobku vysky stoZiara na rovine, alebo musi byt’ dodrZany

max. nabehovy uhol lana 35° v opatnom pripade je treba pouZit’ dve dvojkladky za sebou,
alebo pouzit' kladky vécsich priemerov. Pripadne je mozZné pouZit vratni kladku v
uvedenej vzdialenosti od stoZiara

ukotvenie brzdného a navijacieho zariadenia sa vykond pomocou zardZanych zemnych
kotiev, alebo o mohutnejsie stromy (pne), pripadne nakladné auto

pred pouZitim otoénych spojok je potrebné ich dékladne skontrolovat’ (funkénost’ lozisk,
kladiek v okach pre uchytenie 1an) a premazat’!

na zadiatok KZL je potrebné namontovat’ antitorzné zariadenie podl'a tabulky ¢.1

Tabul’ka ¢.1

Maximdlne rozpétie v | 4200 m | 200-400m | nad400m
krabicovom tiseku

Jednovrstvové KZL 2ks 2-3ks 3-4ks
lano

Dvojvrstvové
2k k
protismerne vinuté KZL Lks = ks
lano

nesmu sa pouzivat’ poskodené lana a pomocky

na rozvinovanie KZL je moZné pouZivat’ len umftvené land bez torzie

rozvinovaniu KZL je potrebné venovat’ zvySenu pozornost’

pred montaZou (pri preberani lana od vyrobcu) a po montdZi sa skontroluje neporusenost’
optickych vlakien reflektometrickym meranim

MontéZne prace sa mdzu vykonavat’ iba za tychto poveternostnych podmienok :

a) sila vetra nepresahuje 4.stupeii Beaufordovej stupnice

b) nie je zniZend viditelnost’ a zhor§ené poveternostné podmienky (hmla, husty dazd’,
sneZenie, ndmraza...)

Pri krizovani ddleZitych cestnych komunikécii (dialnice), je potrebné vypracovat
dopravny projekt.

Pri kriZovani ZYelezni¢nych trati treba dopredu odsuhlasit’ s prisluSnou tratovou
distanciou dobu a spdsob kriZovania.




. | MONTAZ KOMBINOVANEHO platnost od:
elspol-sk ZEMNEHO LANA (KZL) 51612004

profesionalne a spoltablive

Technologicky postup

01.04. Montaz KZL na stoZiaroch novobudovanych vedeni
01.04.01. Kladkovanie trasy

— na vrcholy jednotlivych stoZiarov upevnia sa rozvinovacie kladky. Minimalny prie-
mer jednokladky musi byt 600 mm, pri pouZiti tandemovej dvojkladky musi byt
priemer jednej kladky 320 mm

— na koncové (krabicové) stoZiare sa namontujii koncové rozvinovacie kladky v
Favom alebo pravom vyhotoveni (obr.1) s Gipinkovym prichytenim s nato¢enim do
prislu$ného smeru tahania

- na nosné stoziare sa do nosného strmena zavesi rozvinovacia dvojkladka 320 mm

— na kotevné stoZiare v priamej trase bez zvodov KZL sa montuje upinka vykyvnej
kladky, pripadne rameno kladky a to podl'a sposobu upevnenia KZL na stoZiari

- na kotevny lomovy stoZiar do lomu cca 1200 sa montuje upinka kladky so vzperou
vykyvnej kladky, ktorou sa vlastna kladka vychyli do poZzadovaného smeru

— lom nad 1209 riesit’ §pecidlnym kladkovanim

- pri neStandardnom pripade zavesenia dvojkladiek su pripravené k pouZitiu ochran-
né ramy na dvojkladky (pri vytvoreni lanového uvizu)

- pred vytiahnutim rozvinovacich kladiek sa do nich navlecie konopné lano v take;j
dizke, aby oba konce dosiahli aZ na zem (tieto lana budu sluZit' na vytahovanie
tazného ocel'ového lana)

01.04.02. Postup prac

— zo zakotveného navijacicho zariadenia sa za¢ne rozvijat’ tazné lano

— vlastné rozvinutie tazného lana navijaka je potrebné uskutocnit’ podl'a terénnych a
dopravnych podmienok a to pojazdom traktora, terénncho vozidla, pripadne
pasového traktora

- zaCiatok t'azného ocelového lana sa pretiahne za stoZiar do vzdialenosti rovnej
dvojnasobku vysky stoziara

- zaCiatok lana sa odpoji od taZzného mechanizmu a spoji sa s konopnym lanom, ktoré
visi z rozvinovacej kladky

— tahom za druhy koniec konopného lana sa tazné lano vtiahne do rozvinovacej
kladky a stiahne sa aZ na zem

- odpoji sa konopné lano

- taZné ocelové lano sa znovu zapoji za tazny mechanizmus

- takto sa postupuje az kym zaciatok t'azného lana dostaneme k brzdnému zariadeniu,
vovlecenie tazného lana do brzdy

— v krizovatkach s inymi sietami je nutné postupovat’ podla platnych TP pre
rozvinovanie vodi¢ov (kriZovanie vn, nn, Zeleznice...)

— za brzdné zariadenie do rozv. stojana sa osadi bubon s KZL

- z bubna sa uvol'ni zaciatok KZL
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- na zac¢iatok KZL sa namontuje rozvinovacia panc¢uska

~ pomocou otoénej spojky (rybicky) sa KZL spoji s faZnym lanom (tazné lano je
zakonéené okom)

- do &innosti sa uvedie taZné zariadenie

— povol'ovanie na strane brzdy treba uskuto¢iiovat’ opatrne (po predchadzajucom
natlakovani systému), po pretoceni spojenia KZL a taZzného lana sa tahanie zastavi
a namontuje sa na KZL antitorzné zariadenie (podty antitorznych zariadeni sa ur¢ia
podl'a tabul’ky ¢.1)

— kukritickym podpernym bodom sa rozmiestnia pracovnici s vysielackami. Ich tllo-
hou bude sledovat’ plynuly prechod spojky KZL s taznym lanom cez kladky, sig-
nalizovat’ zastavenie t'ahania pri poruche kladky a zabranit’ zadretiu alebo otieraniu
KZL

— veduci pracovnik skontroluje spojenie medzi jednotlivymi pracovnikmi

— ak je vietko v poriadku, da povel k rozvinovaniu KZL

— podas celého rozvinovania musi byt lano nad terénom a prekazkami pod vedenim,
aby sa zabranilo jeho zachyteniu alebo otieraniu o terénne prekazky. Dosiahne sa
to ustalenym tahom v lane, ktory podfa uhla lomu, alebo prevy3enia trasy vedenia
o [°], nesmie pri priemere kladky Dy (mm), prekro¢it hodnoty uvedené v

nasledujucej tabulke :

Dovoleny tah v KZL FOCAS pri jeho rozvinovani [kN]

Priemer , ] ]
kladky Vystupny uhol KZL z kladky a. [°]

Dy | 20 | 25| 30 | 35| 40 | 45 | 50 [ 55 | 60
[mm]

100 | 16,2 | 13,6 | 11,1 8,8 6,7 | 48 3,0 1,5 1,1
150 | 17,6 | 149 | 12,5 | 10,2 | 8,1 62 | 44 | 29 1,5
200 | 189 | 16,3 | 13,8 | 11,5 94 | 75 58 | 42| 28
250 | 20,3 | 17,6 | 152 | 12,9 | 10,8 8,9 7,1 56 | 42
300 | 21,6 | 19,0 | 16,5 | 14,2 | 12,1 | 10,2 85 | 69 55

350 20,3 | 17,8 | 15,6 | 13,5 | 11,5 9,8 8,2 6,9
400 21,6 | 19,2 | 16,9 | 14,8 | 12,9 | 11,1 9,6 8,2
450 20,5 | 18,2 | 16,1 | 142 | 124 | 10,9 [ 9,5
500 21,8 | 19,5 | 174 | 155 | 13,8 | 12,2 | 10,8
550 20,8 | 18,7 | 16,8 | 15,1 | 13,5 | 12,1
600 22,1 | 20,0 | 18,1 | 16,4 | 14,8 | 13,4
650 21,3 | 19,4 | 17,7 | 16,1 | 14,7
700 20,7 | 189 | 17,4 | 16,0

— po pretiahnuti KZL za poslednd rozvinovaciu kladku sa rozvinovanie zastavi tak,
aby zostala potrebna dlzka KZL na zvod (vyroba stoZ. + 5m)
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Pozndmka: V projekte sa uvaZuje s vyrobnou dizkou KZL prispdsobenou dizke
prislusného krabicovému useku vedenia. Rezerva dizky potita s prichybom lana v
rozpitiach a so zvodmi KZL zo Spic krabicovych stoZiarov az na zem +5 m, kde sa
vykoné zvarenie optickych vlakien. Po rozvinuti a vyregulovani prichybu musia zvody
KZL zo $pic stoZiarov na oboch koncoch kotevného tiseku dosiahnut’ az na zem +5 m.
Nesmie sa stat’, Ze na jednom konci siaha zvod na zem a na druhom konci je niekol’ko
metrov nad zemou!

V pripade kratSieho KZL sa rozvinovanie zastavi, ked’ koniec KZL sa odvinul z bubna.
Z rozvinovacieho stojana sa zhodi prazdny bubon a miesto neho sa osadi bubon s
taznym lanom TESMEC. Na koniec KZL sa namontuje pancuska , ktora sa pomocou
rybi¢ky spoji s taznym lanom. V rozvinovani sa pokracuje tak, aby zostala potrebna
dizka na zvod (vyska stoZiara +5 m). Po dosiahnuti tohto stavu sa rozvinovanie zastavi.

— na stoZiar pri brzdnom zariadeni vylezt dvaja lezci, ktori z montaZnej lavicky
uskutoénia ukotvenie KZL kotevnou $piralovou svorkou priamo do kotevnej
stolitky a zaroveti namontuji poZadovany typ a pocet tlmi¢ov vibracii

— kotevna ¥piralova svorka sa mdZe namontovat’ len raz. Pri opakovanej demontazi
svorky sa porusi povlak stykovej plochy z kremenného piesku medzi svorkou a
lanom, &o mé za nasledok jej prekiznutie pri regulovani priehybu

— po zakotveni KZL lezci zlezu zo stoZiara dole, a brzda pomaly uvolni tah tak, aby
t'ah prebrala kotevna svorka

— veduci pracovnik d4 povel k vyregulovaniu priechybu KZL tahom navijacieho
zariadenia

— regulovanie sa vykona tahom navijaka. Regulovanie treba uskutoénit’ postupne po
jednotlivych kotevnych isekoch v montaZnom Useku od brzdy

— po vyregulovani prichybu sa navijacie zariadenie zastavi

— na stoZiar pri navijacom zariadeni vylezu lezci z montaZnej lavi¢ky a ukotvia KZL
kotevnou $piralovou svorkou a nasledne na to namontuju potrebny typ a pocet
tlmicov vibracii

— potrebna rezerva na vytvorenie preponky medzi kotevnymi svorkami sa musi vo-
pred odhadniit’ pri regulovani KZL. Priehyb preponky KZL ma byt cca 0,4 m od
pity kotevnej stoliCky

— uvolni sa tah navijacieho zariadenia, ¢im sa spoj t'azné lano - KZL dostane na zem

- demontuje sa spoj tazné lano - KZL a antitorzné zariadenie

- demontuju sa kotevné pripravky z koncovych stoZiarov

— zvinie sa taZné lano a z brzdného zariadenia sa vyvlecie koniec KZL

— brzdné a navijacie zariadenie sa presunie k d’aliiemu kotevnému useku

— po vyregulovani priechybu KZL musi na obidvoch koncovych stoZiaroch zostat
volny zvod zo $pice stoZiara aZ po zem +3 m (pripadne ako je uvedené v projekte)

— svorkovanie na nosnych stoZiaroch kotevného tiseku sa musi uskuto¢nit” pomocou
dvojhéku cez vzperu, pridvihnutim KZL do montaZnej polohy bez poSkodenia
povrchu lana

— $piralové nosné a kotevné svorky sa na KZL namontuju podla pokynov vyrobcu

— z montaZnej laviéky (2,5 m), (pripadne vystuZzného rebrika) zavesenej na KZL a
ukotvenej na stoZiari sa namontuju $pirdlové tlmice vibracii
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upevni sa priudové prepojenie KZL a stoZiara, upevni sa preponka na priebeZnych
kotevnych stoZiaroch prichytkami na rohové uholniky

zvody z KZL zo $pic koncovych stoziarov kotevného tiseku do spojovacej krabice
optickych vlakien sa prlpevma ku konstrukcii stoZiara prichytkami na to ur¢enymi.
Prichytky zvodov sa pnpevma v odstupe po cca dvoch metroch. Ziadne svorky
‘obopinajiice KZL (teda ani prichytky zvodov) sa nedot’ahuju silou, aby sa radial-
nym tlakom neposkodili vnutorné optické vliakna (ut'ahovaci moment 20 Nm)
zvody KZL zo 3pic koncovych stoziarov sa prevleci dovnutra stoZiara v mieste
rozsirenia drieku, alebo nad miestom prichytenia spojovacej krabice optickych
vlakien (uréi sa v projekte). Pri prevliekani treba zabréanit’ zalomeniu lana, jeho
oteru o ocelovi konstrukciu, alebo strhnutiu petatnej bandaZe konca lana (proti
vnikaniu vlhkosti na optické vlakna)

zvod lana sa stoéi do kruhu s priemerom cca 1 meter, zaisti sa proti rozvinutiu a vo
vyike min 5 metrov nad zemou sa provizérne pripevni na stoZiar, koniec KZL sa
musi zaistit’ proti vnikaniu vody

pristupi sa k montazi KZL nasledovného kotevného useku vedenia

monté¥ spojovacej krabice a zvarenie optickych vldkien sa vykona, ak sd k dis-
pozicii potrebné konce KZL (2 v priamej trase, 3 v T-odbocke). Montaz
spojovacich krabic sa vykond v priaznivych klimatickych podmienkach. Nie je
bezprostredne viazand na montd? KZL. Pred montdZou spojovacich krabic sa
vykona reflektometrické meranie optickych vlakien.

01.04.03. Zoznam pracovnikov

veduci skupiny

montaZni pracovnici - lezci
strojnici stavebnych strojov
pomocni pracovnici

01.04.04. Mechanizmy a doprava

néakladny automobil (PV3S,Tatra) 1ks
autoZeriav nosnosti min. 5 t 1ks
01.04.05. Supis strojov a zariadeni

brzda TESMEC (min. brzdny t'ah 2 t) 1 ks

navijak TESMEC (min. t'ah 2 t) 1 ks

bubon s lanom TESMEC (7, 10,13 mm) podl’a potreby
deleny bubon TESMEC 2 ks

kladka ©600 mm podFa potreby
dvojkladka £9320 mm podla potreby
montaZna lavicka min. 2,5 m 2 ks

(alebo vystuzny rebrik)

retazovy zdvihak 0,8 t podrla potreby
retazovy zdvihak 1,6 t podrla potreby
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pakové noZnice 2 ks
ruény lisovaci pristroj PFISTERER 1ks
¢eluste k lisovaniu kablovych 6k 1 sada
vysielacky podla potreby
lesanka podl'a potreby
pomocna kladka podla potreby
vzpera kompletna na odvesovanie nosnych svoriek podla potreby
Upinka vzpery podla potreby
odvesovaci dvojhak podl'a potreby
koncova rozvinovacia dvojkladka E,P podla potreby
upinka vykyvnej kladky podla potreby
vzpera vykyvnej kladky podl’a potreby
ochranny ram jednoduchy podl'a potreby
ochranny ram dvojity podl'a potreby
pan¢ugka jednoducha (& podl'a KZL) podl'a potreby
pan¢uska dvojita (J podla KZL) podla potreby
oto¢na spojka 2ks
antitorzné zariadenie podla potreby
rozvinovaci stojan s hriadel'om - brzdeny 1 ks
rozvinovaci stojan na t'azné lano 1 ks
01.04.06. Spotrebny material
ocelovy uviz &12.5mm - 1 m,2m,4m podl'a potreby
ocelovy Giviz 16 mm - 4 m, 8 m podla potreby
textilny uvdz 1t-2m,4m podla potreby
POP lano J12-15 mm 200 m
ocelové lano J12,5 mm 200 m
svorky ocelového lana €.194 912 podla potreby
svorky ocelového lana €.194 915 podla potreby
klinova hakovnica ¢.257 400 (podl'a taz. lana) 2ks
strmeti 20 mm podrla potreby
rirkovy kPag &.17, 19, 24 (predizeny) po 3 ks
kIa¢ ¢.17, 19, 24 po 3 ks
skrutkova¢ ¢.5 2ks
pilka na Zelezo 2 ks
platky do pilky na Zelezo 20 ks
kladivo 1 kg, 2 kg po 2 ks
kombinované klieSte 2 ks
pilka na drevo 1 ks
izola¢na paska - textilna podla potreby
bandaska 20 1 2 ks

viazaci drot &1-1,5 mm

podl'a potreby
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01.05. Montaz KZL vymenou za staré zemniace lano

Vzhladom na skuto&nost’, Ze montaz KZL je novou technolégiou a vo vicSine pripa-
dov nahradzuje staré zemné lana (SZL), je potrebné dodrZiavat’ pri montZi prislu$né
predpisy a doporuéenia vyrobcov a dodavatelov KZL.

01.05.01. Pripravné prace

~ pred zahajenim prac veduci pracovnik oboznimi pracovnikov s technologickym

postupom montaze KZL
— veduci pracovnik zabezpe&i kontrolu kompletnosti materialu potrebného k montaZzi
KZL podra projektu

— obsluha si skontroluje funk&nost’ brzdiaceho a navijacieho zariadenia

— povereny pracovnik skontroluje funkénost’ spojenia (vysielacky)

— vykon4 sa montaZ rozvinovacich kladiek na uréené miesta Spic stoZiarov

_ za brzdiace zariadenie sa osadi bubon s vyrobnou dizkou KZL prisluiného
kotevného useku vedenia

— umiestni a zakotvi sa navijacie a brzdné zariadenie

01.05.02. Kladkovanie trasy

- zo zakotveného navijacieho zariadenia sa za¢ne rozvijat’ tazné lano

— vlastné rozvinutie tazného lana navijaka je potrebné uskuto¢nit’ podla terénnych a
dopravnych podmienok a to pojazdom traktora, terénneho vozidla, pripadne
pasového traktora

_ zadiatok tazného ocelového lana sa pretiahne za stoZiar do vzdialenosti rovnej
dvojnasobku vysky stoZiara

— zatjatok lana sa odpoji od t'aZného mechanizmu a spoji sa s konopnym lanom, ktoré
visi z rozvinovacej kladky

— tahom za druhy koniec konopného lana sa tazné lano vtiahne do rozvinovace;j
kladky a stiahne sa aZ na zem

— odpoji sa konopné lano

— tazné ocel'ové lano sa znovu zapoji za tazny mechanizmus

— takto sa postupuje aZ kym zaciatok tazného lana dostaneme k brzdnému zariadeniu,
vovledenie tazného lana do brzdy

— v krizovatkach s inymi sietami je nutné postupovat’ podla platnych TP pre
rozvinovanie vodi¢ov (krizovanie vn, nn, Zeleznice...)

— za brzdné zariadenie do rozv. stojana sa osadi bubon s KZL

-z bubna sa uvol'ni zagiatok KZL

- na zadiatok KZL sa namontuje rozvinovacia panéuska

— pomocou otoénej spojky (rybicky) sa KZL spoji s taZznym lanom (tazné lano je
zakonéené okom)

— do ¢&innosti sa uvedie taZné zariadenie

— povolovanie na strane brzdy treba uskutoéiovat’ opatme (po predchddzajicom
natlakovani systému), po preto¢eni spojenia KZL a faZného lana sa ahanie zastavi
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a namontuje sa na KZL antitorzné zariadenie (poéty antitorznych zariadeni sa urcia
podra tabul’ky ¢.1)

— ku kritickym podpernym bodom sa rozmiestnia pracovnici s vysielatkami. Ich lo-
hou bude sledovat’ plynuly prechod spojky KZL s t'aznym lanom cez kladky, sig-
nalizovat’ zastavenie tahania pri poruche kladky a zabranit’ zadretiu alebo otieraniu
KZL

— vedci pracovnik skontroluje spojenie medzi jednotlivymi pracovnikmi

~ ak je vietko v poriadku, da povel k rozvinovaniu KZL

— podas celého rozvinovania musi byt lano nad terénom a prekazkami pod vedenim,
aby sa zabranilo jeho zachyteniu alebo otieraniu o terénne prekazky. Dosiahne sa
to ustdlenym t'ahom v lane, ktory podla uhla lomu, alebo prevySenia trasy vedenia
o [°], nesmie pri priemere kladky Dy (mm), prekroCit hodnoty uvedené v

nasledujucej tabul’ke :

Dovoleny Cah v KZL FOCAS pri jeho rozvinovani [kN]

Priemer

kladky
D | 20| 25| 30| 35| 40| 45| 50 | 55| 60
[mm]
100 |162 | 13,6 |11, | 88| 67| 48| 30| 1,5 1.1
150 | 176 | 149 | 12,5 |102 | 81| 62 | 44| 29| 15
200 | 189 | 163 | 13,8 | 11,5 | 94 | 75| 58 | 42 | 28
250 | 203 | 176 | 152 | 12,0 | 108 | 89 | 7.1 | 56 | 42
300 | 21,6 | 19,0 | 16,5 | 142 [ 121 | 102 | 85| 69 | 55

Vystupny uhol KZL z kladky o [°]

350 20,3 | 17,8 | 15,6 | 13,5 | 11,5 9,8 8,2 6,9
400 21,6 | 19,2 | 169 | 14,8 | 129 | 11,1 9,6 8,2
450 20,5 | 18,2 | 16,1 | 142 [ 124 | 109 | 9,5
500 21,8 | 19,5 | 17,4 | 15,5 | 13,8 | 12,2 | 10,8
550 20,8 | 18,7 | 16,8 | 15,1 | 13,5 | 12,1
600 22,1 | 20,0 | 18,1 | 164 | 14,8 | 13,4
650 21,3 | 194 | 17,7 | 16,1 | 14,7
700 20,7 | 18,9 | 17,4 | 16,0

— po pretiahnuti KZL za posledni rozvinovaciu kladku sa rozvinovanie zastavi tak,
aby zostala potrebna dlzka KZL na zvod (vyroba stoZ. + Sm)

Poznamka: V projekte sa uvaZzuje s vyrobnou dizkou KZL prispdsobenou dizke
prisluiného krabicovému useku vedenia. Rezerva dizky pogita s priechybom lana v
rozpitiach a so zvodmi KZL zo 3pic krabicovych stoZiarov aZ na zem +5 m, kde sa
vykona zvarenie optickych vldkien. Po rozvinuti a vyregulovani priehybu musia zvody
KZL zo ¥pic stoZiarov na oboch koncoch kotevného tiseku dosiahnut’ aZ na zem +5 m.
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Nesmie sa stat’, Ze na jednom konci siaha zvod na zem a na druhom konci je niekolko
metrov nad zemou!

V pripade kratSieho KZL sa rozvinovanie zastavi, ked koniec KZL sa odvinul z bubna.
Z rozvinovacieho stojana sa zhodi prazdny bubon a miesto neho sa osadi bubon s
taznym lanom TESMEC. Na koniec KZL sa namontuje pan¢uska , ktora sa pomocou
rybicky spoji s taznym lanom. V rozvinovani sa pokracuje tak, aby zostala potrebna
dizka na zvod (vyska stoZiara +5 m). Po dosiahnuti tohto stavu sa rozvinovanie
zastavi.

_ na stoZiar pri brzdnom zariadeni vylezii dvaja lezci, ktori z montéZnej lavicky
uskuto¢nia ukotvenie KZL kotevnou 3piralovou svorkou priamo do kotevnej
stolicky a zaroveil namontuju poZadovany typ a pocet timicov vibracii

— kotevna $piralova svorka sa mbZe namontovat’ len raz. Pri opakovanej demontazi
svorky sa porusi povlak stykove_l plochy z kremenného piesku medzi svorkou a
lanom, ¢o ma za nésledok jej prekiznutie pri regulovani priehybu

— po zakotveni KZL lezci zlezu zo stoZiara dole, a brzda pomaly uvol'ni tah tak, aby
tah prebrala kotevna svorka

— veduci pracovnik da povel k vyregulovaniu priechybu KZL tahom navijacieho
zariadenia

— regulovanie sa vykond tahom navijaka. Regulovanie treba uskuto¢nit’ postupne po
jednotlivych kotevnych usekoch v montdZznom useku od brzdy

— po vyregulovani priehybu sa navijacie zariadenie zastavi

— na stoZiar pri navijacom zariadeni vylezii lezci z montdZnej lavicky a ukotvia KZL
kotevnou $pirdlovou svorkou a nasledne na to namontuju potrebny typ a pocet
timicov vibracii

— potrebna rezerva na vytvorenie preponky medzi kotevnymi svorkami sa musi vo-
pred odhadnit’ pri regulovani KZL. Priehyb preponky KZL ma byt cca 0,4 m od
péty kotevnej stolicky

— uvolni sa tah navijacieho zariadenia, &im sa spoj tazné lano - KZL dostane na zem

— demontuje sa spoj tazné lano - KZL a antitorzné zariadenie

- demontujt sa kotevné pripravky z koncovych stoZiarov

_ zvinie sa taZné lano a z brzdného zariadenia sa vyvle€ie koniec KZL

— brzdné a navijacie zariadenie sa presunie k d’aldiemu kotevnému tseku

~ po vyregulovani prichybu KZL musi na obidvoch koncovych stoZiaroch zostat’
volny zvod zo ¥pice stoZiara aZ po zem +5 m (pripadne ako je uvedené v projekte)

_ svorkovanie na nosnych stoziaroch kotevného useku sa musi uskuto¢nit’ pomocou
dvojhéku cez vzperu, pridvihnutim KZL do montdZnej polohy bez poSkodenia
povrchu lana

— ¥piralové nosné a kotevné svorky sa na KZL namontuji podla pokynov vyrobcu

— z montaZnej lavicky (2,5 m), (pripadne vystuZzného rebrika) zavesenej na KZL a
ukotvenej na stoZiari sa namontuju $pirdlové tlmice vibracii

— upevni sa pridové prepojenie KZL a stoZiara, upevni sa preponka na pricbeznych
kotevnych stoZiaroch prichytkami na rohové uholniky

~ zvody z KZL zo $pic koncov;'/ch stoziarov kotevného useku do spojovacej krabice
optickych vlakien sa pnpevma ku konstrukcii stoZiara prichytkami na to uréenymi.
Prichytky zvodov sa pripevnia v odstupe po cca dvoch metroch. Ziadne svorky
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obopinajice KZL (teda ani prichytky zvodov), sa nedot’ahuju silou, aby sa radial-
nym tlakom nepos$kodili vinutorné optické vladkna (ut'ahovaci moment 20 Nm)

- zvody KZL zo $pic koncovych stoZiarov sa prevlecu dovnutra stoZiara v mieste
roz&irenia drieku, alebo nad miestom prichytenia spojovacej krabice optickych
vlakien (ur¢i sa v projekte). Pri prevliekani treba zabranit' zalomeniu lana, jeho
oteru o ocelovil konstrukciu, alebo strhnutiu pecatnej bandaZe konca lana (proti
vnikaniu vlhkosti na optické vlakna)

- zvod lana sa sto€¢i do kruhu s priemerom cca 1 meter, zaisti sa proti rozvinutiu a vo
vyske min 5 metrov nad zemou sa provizérne pripevni na stoZiar, koniec KZL sa
musi zaistit’ proti vnikaniu vody

— pristapi sa k montazi KZL nasledovného kotevného useku vedenia

- montaZ spojovacej krabice a zvarenie optickych vldkien sa vykona ak su k dis-
pozicii potrebné konce KZL (2 v priamej trase, 3 v T-odbocke). Montaz
spojovacich krabic sa vykona v priaznivych klimatickych podmienkach. Nie je
bezprostredne viazana na montaz KZL. Pred montadZou spojovacich krabic sa
vykona reflektometrické meranie optickych vlakien.

01.05.03. Postup prace

— za brzdu, v osi ndbehu do jej kladiek, je potrebné umiestnit’ rozvinovaci stojan s
bubnom t'azného lana a zaroveii aj stojan s bubnom KZL

— odsvorkovanie na nosnych stoZiaroch sa uskuto¢ni cez vzperu retazovym zdvi-
hakom a nasledne sa SZL vlozi do dvojkladky namontovanej na upinke, alebo
vzpere

— spojenie na kotevnych priebeznych stoZiaroch SZL sa uskutoéni dvojitou pancus-
kou po predchadzajucom odlahéeni retazovym zdvihdkom a odrezani vyhovu-
juceho konca SZL

- po demontazi kotevnej stolicky sa namontuje kotevna tpinka (pre priamu alebo
loment trasu) s dvojkladkou, pripadne so vzperou vykyvnej kladky a vzperou z
nosnych stoZiarov v menej naméahanych kotevnych stoZiaroch v priamej trase

- pri montazi KZL zat'ahovanim pomocou SZL je potrebné namontovat’ na koncové
stoZiare koncovii dvojkladku, pripadne vykyvni dvojkladku

- SZL sa na oboch koncoch pritiahne klinovou hakovnicou, odvesi taznym
zariadenim (navijakom na strane navijaka a na strane brzdy pomocou ret'azového
zdvihaka), demontuji sa kotevné stoli€Cky a na volné konce sa namontuju jed-
noduché panéusky prislusného rozmeru SZL

- do oka pan¢usky sa pripoja okd taznych lan pomocou oto¢nej spojky, ktoré s uz
vtiahnuté do koncovych dvojkladiek, navijaka a brzdného zariadenia

- zo strany brzdy je potrebné t'azné lano pripojit’ oto¢nou spojkou a ru¢nym oti¢anim
napnut’

— povolovanie retazového zdvihdka na strane brzdy, tah SZL preberie tazné lano z
brzdy (brzda musi byt pred tym dostatoéne natlakovand) a nasledne sa demontuje
hakovnica s ret'azovym zdvihdkom

— pritiahnutim t'aZzného lana navijaka preberie tento fah SZL a je moZné demontovat’
hakovnicu s retazovym zdvihakom na strane navijaka
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— navijanie tazného lana treba realizovat’ velmi opatrne, vzhl'adom na prechod spo-
jovacich panéusiek cez kladky

— vlastné stahovanie SZL treba realizovat’ vel'mi opatrne, vzhladom na prechod
spojok a spojovacich pancusiek cez kladky

— ak je kvalita SZL este dostato¢na na zat'ahovanie KZL, cez brzdu sa vtiahne do
rozvinovacieho pola len jeden kus tazného lana a zati je moZné zapojit’ pomocou
pandusky a oto¢nej spojky KZL

— po vtiahnuti jedného kusa t'aZného lana do rozvinovacieho pol'a sa tahanie zastavi
tak, aby na bubne s taznym lanom na strane brzdy zostalo min. 10 zavitov tazného
lana

~ tané lano vychadzajtice z kladky sa pomocou lanovej svorky ukotvi o kotevné lano
brzdy, aZ potom je moZné vymotat’ zostdvajlice zavity taZzného lana z bubna

— na tento koniec fazného lana sa otoénou spojkou pripoji pancuska s KZL

— opatmym a pomalym pokratovanim t'ahania a ru¢nym brzdenim za brzdu, sa pri-
tiahne cely spoj t'azného lana a KZL cez brzdu, za ktorou sa ihned’ zastavi tak, aby
bolo moZné namontovat’ antitorzné zariadenie (po¢ty podl'a tabulky ¢.1)

Vlastny zatah KZL sa musi uskutodtiovat’ opatrne, hlavne pri prechode KZL cez

kritické miesta (lomové stoZiare, krizovatky...) prechodu spojovacich Casti (zaCiatku

KZL a antitorznych zariadeni) cez kladky. Cely zatah sa musi riadit pomocou

vysieladiek.

Na kazdom kritickom mieste je potrebny dozor pracovnika s vysielatkou. Pri prechode

antitorznych pripravkov cez kladky je potrebné tahat' pomaly a velmi opatrne s

pomocou pracovnika.

— Navijanie SZL sa uskuto&ni na delené bubny vo zvinovaéi navijaka. Po navinuti
plného mnoZstva SZL na bubon sa lano zakotvi, odreZe a bubon vymeni za prazdny.
Po upnuti na novy bubon je moZné pokracovat’ v d’alSom rozvinovani, polas
ktorého sa naplneny bubon rozoberie a SZL sa vysunie a zviaze kusom SZL pre
Pah&iu manipulaciu na skladke

~ prechod spojok SZL cez kladky navijaka je potrebné preberat’ pomocou ret'azového
navijaka a prislusnej klinovej hakovnice opatrnym potahovanim SZL

— po vyregulovani KZL na prisluiny priehyb sa z koncovych stoZiarov nechaji pre-
tiahnut’ potrebné dizky na vytvorenie zvodov do spojovacich krabic (minimalne na
vy$ku stoziara 5 m)

— ukotvenie koncov KZL sa uskuto&ni najprv na strane brzdy kotevnou 3piralovou
svorkou z montdZnej lavi¢ky a zaroveii sa namontuje pozadovany pocet tlmiCov
vibréacii. Ak je pripravené pridové prepojenie je mozné ho namontovat’ na Spicu
stoZiara

— demontuje sa z kotevného stoZiara cely kotevny pripravok s kladkami

~ po vyregulovani KZL navijakom sa podobnym spdsobom ako na strane brzdy
ukonéi i kotvenie KZL na strane navijaka

— podobnym spdsobom sa ukotvuje i KZL v kotevnych stoZiaroch v priebeznej trase
aZ na to, 7e vlastné odvesovanie je moZné uskuto¢nit’ bud’ napinacimi skrutkami v
kotevnom zavese alebo pomocou retazového zdvihaka

— potrebna rezerva na vytvorenie preponky medzi kotevnymi svorkami sa musi
nechat’ v prichybe a dopredu odhadnut’ pri regulovani KZL. Ak nie je moZné do-
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predu dostatoéne presne odhadnit’ rezervu na potrebné preponky (hlavne pri
velkych terénnych nerovnostiach), je nutné regulovat’ navijakom kazdé kotevné
pole zvlast’ postupne smerom od brzdy k navijaku. Priehyb preponky ma byt’ bezne
cca 0,4 m od pity stolicky

svorkovanie na nosnych stoZiaroch sa musi uskutoénit’ pomocou retazového
navijaka a dvojhdka cez vzperu pridvihnutim KZL do montaZznej polohy.
Namontuje sa armorodova svorka a zapne sa do upevneného kozlika. Zv1ast' velky
déraz je potrebné davat’ na dotahovanie skrutkového spoja na nosnej svorke!
(utahovaci moment 20 Nm)

z montanej lavitky zavesenej na KZL a ukotvenej na stoZiari sa namontuju
§piralové timice

upevni sa pridové prepojenie KZL a stoZiara

upevni sa preponka na priebeZnych kotevnych stoZiaroch prichytkami na rohové
uholniky

vytvaruje sa ohyb KZL na $pici stoziara pomocou zvodovych prichytiek az pod
troveti dolnych konzol. Zvody sa na vhodnom mieste vtiahnu do stoZiara. Potom
sa zdvihn{ a upevnia na stoZiar do vysky aspoil 5 m od zeme aZ do zvarania KZL
po zvareni optickych vldkien a upevneni KZL do spojovacej krabice a jej
pripevneni na stoZiar, sa vytvaruje zvod KZL a upevnia sa zvodové prichytky

01.05.04. Supis strojov a zariadeni

brzda 1ks

navijak 1 ks

bubon s lanom TESMEC @13 mm dizky 800 m podl'a potreby
deleny bubon TESMEC 2ks
dvojkladka 3320 mm podla potreby
lavicka min.2,5 m 1ks

(alebo vystuzny rebrik)

retazovy zdvihak 0,8 t 2ks

retazovy zdvihak 1,6 t 2 ks
hydraulické klieste CEMBRE 1 ks

(alebo pakové noZnice)

ruény lisovaci pristroj PFISTERER 1 ks

&eluste pre lisovanie kablovych 6k 1 sada
vysielacky 6 ks

lesanka podl’a potreby
pomocna kladka 3ks

vzpera kompletna podrla potreby
upinka vzpery podla potreby
odvesovaci dvojhak podl'a potreby
kotevny pripravok s otoénou dvojkladkou (P a L) podl’a potreby
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upinka vykyvnej kladky podl'a potreby
vzpera vykyvnej kladky podrla potreby
ochranny ram jednoduchy podla potreby
ochranny ram dvojity podl'a potreby
pripravok na bez $picové stoZiare podla potreby
panc¢uska jednoduch4 - vel’kost' podl'a priemeru lana KZL.  podla potreby
pancuska dvojita - vel'kost’ podl'a priemeru lana SZL podrla potreby
otoéna rybicka 2 ks

spojka mala podrla potreby

01.05.05. Spotrebny material

ocelovy uviz J12.5mm-1m,2 m,4m podrla potreby
ocelovy uviz J16 mm -4 m, 8 m podrla potreby
textilny ivéz 1 t-2m, 4 m podrl'a potreby
konopné lano 12 - 15 mm 200 m
ocelové lano 12,5 mm 200 m

svorky ocelového lana €.194 912 podrl'a potreby
svorky ocel'ového lana €.194 915 podrla potreby
klinova hakovnica - velkost’ podla priemeru t'azného lana a SZL2 ks
strmeri ¢.257 830 5ks

strmefi 20 mm zinkovany 5ks

trhak rarkovy prediien}'r ¢.17,19, 24 po 2 ks
rarkovy kIa¢ €.17, 19, 24 po 3 ks
vidlicovy kl'a¢ €.17, 19, 24 po 3 ks

seka¢ plochy 3ks

pilka na Zelezo 3ks

platky do pilky na Zelezo 40 ks

kladivo 1 kg, 2 kg po 2 ks

pilka na drevo 1 ks

izolaéna paska podl'a potreby
bandaska 20 1 2 ks

01.06. Spajanie optickych vlakien KZL

01.06.01. Priprava spajanych koncov KZL s vliknami uloZenymi v centrilnej
rurke (konStrukcia lana firmy SIEMENS)

— spajanie optickych vlakien KZL sa robi v spojovacej krabici optickych vlakien, na
zemi pod stoZiarom, na zaiatku a na konci kazdej vyrobne; dizky lana. V priamej
trase vedenia sa do krabice zatstia 2-spijané konce KZL a v T-odboCke z
kmeniového vedenia 3 - spajané konce KZL

- zvody z KZL zo Spic koncovych stoziarov kotevného useku do spojovacej krabice
optickych vlakien sa pripevnia ku konstrukcii stoZiara prichytkami na to ur€enymi.
Prichytky zvodov sa pripevnia v odstupe po cca dvoch metroch. Ziadne svorky
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obopinajice KZIL (teda ani prichytky zvodov) sa nedotahuji silou, aby sa
radidlnym tlakom neposkodili vnitorné optické vldkna (utahovaci moment 20 Nm)
zvody KZL zo $pic koncovych stoZiarov sa prevleéu dovnutra stoZiara v mieste
rozsirenia drieku, alebo nad miestom prichytenia spojovacej krabice optickych
vlakien (uréi sa v projekte). Pri prevliekani treba zabranit' zalomeniu lana, jeho
oteru o ocelovu konstrukceiu, alebo strhnutiu pe€atnej bandaze konca lana (proti
vnikaniu vlhkosti na optické vlédkna)

zvod lana sa sto¢i do kruhu s priemerom cca 1 meter, zaisti sa proti rozvinutiu a vo
vySke min 5 metrov nad zemou sa provizorne pripevni na stoZiar, koniec KZL sa
musi zaistit’ proti vnikaniu vody

zvody stoené sa demontuju a spustia vnutrom drieku stoZiara aZ na zem. Nesma
sa ndhodne stladit’, priSliapnut’, prejst’ autom, vytvorit’ stlucku a pod.

montaZz spojovacej krabice a zvarenie optickych vlakien sa vykona, ak st k dis-
pozicii potrebné konce KZL (2 v priamej trase, 3 v T-odbocke). Montaz
spojovacich krabic sa vykond v priaznivych klimatickych podmienkach. Nie je
bezprostredne viazana na montdZ KZL. Pred montaZou spojovacich krabic sa
vykona reflektometrické meranie optickych vlakien

vo vnitri alebo vedl'a drieku stoZiara (podla typu stoZiara) sa osadi pracovna plosi-
na. Na plo$inu sa poloZi otvorena spojovacia krabica

z konca KZL sa odstrani pecatiaca bandaz, ktora brani prenikaniu vlhkosti k op-
tickym vlaknam centralnej rirky a vyteCeniu gélu. Rozoberie sa priechodka a na
koniec KZL sa navledie jej vrchna kuZel'ova matica. Vnutorna kuzelova Cast
priechodky s otvorom pre centralnu rarku s optickymi vlaknami sa odloZi

vo vzdialenosti 1,1 metra od konca KZL sa lano zaisti proti rozpleteniu a 100 mm
od tohto miesta (v dizke priechodky) sa kruhovou orezivatkou odstrani vrstva
hlinikovych drétov lana. Ak si v hlinikovom obale zapletené aj pohlinikované
ocelové droty, cela vrchnd vrstva lana sa odpili

tesne pri reznej hrane vrchnej vrstvy Al-drdtov sa napilia a opatrne poolamuji
ocel'ové droty spodnej vrstvy lana. Nesmie sa pritom poskodit’ (napilit’, zohnut-
zalomit’, stla¢it’) centralna polypropylénova rurka s optickymi vldknami. Napilenie
ocel'ovych drétov ma byt dostatoéné na to, aby bola vzniknuta rezna hrana Cista,
ale aby sa neopatrnostou pri olamovani drdtov neposkodila centralna rurka

z povrchu centrdlnej rirky sa odstrani vrchnd kevralova priadza. Odstrihne sa so
Specidlnymi noZnicami s keramickymi reznymi hranami. Ocelové noZnice sa
nepouZiji, lebo po prvom strihani sa otupia a su d’alej nepouzitel'né. Z obnaZenej
rurky sa handrickou namocenou v liehu zotrie zbytok eleskonu, ktorym bola
napustena kevralova priadza

centralna rurka sa prevleie otvorom vnutornej kuzel'ovej Casti priechodky. VoI'né
ocel'ové a hlinikové drdty pre€nievajuce za zaistovacie miesto sa nasuni na
kuZelovu plochu vnitornej €asti priechodky. Prevleénd vrchna kuZel'ova matica
priechodky sa nasunie na vol'né droty a zaskrutkovanim zovrie a pevne zafixuje
koniec KZL k spojovacej krabici.

Kritické operacie !
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Opatrne sa odstrani centralna rirka a obnaZia sa optické vlakna. Rurka sa odrezava
postupne od konca po cca 100 mm usekoch. Vo zvolenom mieste sa po celom obvode
nareZe ostrym nozom alebo kruhovou orezdvagkou, opatrne sa odlomi a stiahne z
optickych vlakien. Opakuje sa to viackrét, pri¢om sa ddva mimoriadny pozor na to,
aby sa niektoré z vlakien nezlomilo (narezanim spolu s rirkou, nepripustnym ohybom
alebo pri zotierani gélu). Posledny obvodovy rez rirky sa robi v mieste zaustenia rirky
do ochrannej kazety holych vlakien a ich zvarov, ktora je upevnena na zikladovej
doske spojovacej krabice. Z obnaZeného zvdzku vlakien sa opatrne pozdiznym fahom
handri&kou namo&enou v lichu, zotrie zbytok gélu. Ak sa pritom zlomi vlakno, musi
sa cel operacia opakovat’ znovu. PretoZe treba odrezat’ d’alsich 1,1 metra dizky KZL,

musi sa zdvihnut’ cela pracovna plosina.

Pre¢nievajtci koniec rirky sa navinie tak, aby bol jej tvar od priechodky krabice po
zaustenie do kazety plynuly, bez ostrého lomu. Rurka sa v konetnom tvare fixuje
prichytkami k zakladovej doske a viazacou prackou v mieste jej zatstenia do ochran-
nej kazety. Vytvarovana rurka nesmie byt napruZend , nesmie sa z fixovanej polohy
ani z miesta prechodu do kazety vySmyknit’, aby sa vldkna v kritickych miestach
nezlomili.

Uvedenym postupom sa upravia vietky konce KZL zaustené do spojovacej krabice
optickych vlakien. Uprava koncov KZL sa urobi tesne pred zvarenim vlakien a skom-
pletovanim spojovacej krabice.

01.06.02. Priprava spajanych koncov KZL s vliknami uloZenymi v ochrannych
rirkach profilového jadra (konstrukcia lana firmy FOCAS)

- spajame optickych vldkien KZL sa robi v spojovacej krabici optickych vlakien, na

zemi pod stoZiarom, na zatiatku a na konci kazdej vyrobnej dizky lana. V priame;j

trase vedenia sa do krabice zaustia 2-spijané konce KZL a v T-odbocke z
kmetniového vedenia 3 - spajané konce KZL

- zvody z KZL zo 3pic koncovych stoziarov kotevného useku do spojovacej krabice
optickych vlakien sa prlpevma ku kon3trukcii stoZiara prichytkami na to ur€enymi.
Prichytky zvodov sa pnpevma v odstupe po cca dvoch metroch. Ziadne svorky
obopinajuce KZL (teda ani prichytky zvodov) sa nedotahuji silou, aby sa
radialnym tlakom neposkodili vnutorné optické vldkna (utahovaci moment 20 Nm)

- zvody KZL zo ¥pic koncovych stoZiarov sa prevle¢i dovnutra stoZiara v mieste
roziirenia drieku, alebo nad miestom prichytenia spojovacej krabice optickych
vlakien (uréi sa v projekte). Pri prevliekani treba zabranit' zalomeniu lana, jeho
oteru o ocelovu konstrukciu, alebo strhnutiu pedatnej bandaze konca lana (proti
vnikaniu vlhkosti na optické vlakna)

— zvod lana sa sto&i do kruhu s priemerom cca 1 meter, zaisti sa proti rozvinutiu a vo
vyske min 5 metrov nad zemou sa provizome pripevni na stoZiar, koniec KZL sa
musi zaistit’ proti vnikaniu vody

- zvody stoSené sa demontujui a spustia vnitrom drieku stoZiara aZ na zem. Nesmu
sa nahodne stlagit, prigliapnut’, prejst’ autom, vytvorit’ slu¢ku a pod.




.| MONTAZ KOMBINOVANEHO platnost od:
elspol-sk ZEMNEHO LANA (KZL) 01.01.2024
Technologicky postup

- montaZ spojovacej krabice a zvarenie optickych vldkien sa vykond, ak si k dis-
pozicii potrebné konce KZL (2 v priamej trase, 3 v T-odbocke). Montaz
spojovacich krabic sa vykond v priaznivych klimatickych podmienkach. Nie je
bezprostredne viazand na montdZz KZL. Pred montaZou spojovacich krabic sa
vykona reflektometrické meranie optickych vlakien

— zvody stoené podla bodu 01.04.02 sa zdemontuju a spustia vnutrom drieku
stoZiara aZ na zem. Nesmu sa ndhodne stlagit’, pri§liapnut’, prejst’ autom, vytvorit’
slu¢ku a pod.

— vo vnitri alebo vedl'a drieku stoZiara (podFa typu stoZiara) sa osadi pracovna ploSi-
na. Na plosinu sa poloZi otvorena spojovacia krabica

- z konca KZL sa odstrani pecatiaca bandaz, ktora brani prenikaniu vlhkosti k op-
tickym vldknam centralnej rirky a vytedeniu gélu. Rozoberie sa priechodka a na
koniec KZL sa navlegie jej vrchnd kuZePova matica. Vnutorna kuZelova Cast’
priechodky s otvorom pre centralnu rirku s optickymi vidknami sa odloZi

~ vo vzdialenosti 1,1 metra od konca KZL sa lano zaisti proti rozpleteniu a 100 mm
od tohto miesta (v dizke priechodky) sa kruhovou orezavatkou odstrani vrstva
hlinikovych drétov lana. Ak s v hlinikovom obale zapletené aj pohlinikované
ocelové droty, cela vrchna vrstva lana sa odpili

— 100 mm od zaistenia drdtov KZL (v diZke priechodky) sa kruhovou orezavagkou
odstrani vrstva hlinikovych drotov lana. Ak st v hlinikovom obale zapletené aj
pohlinikované ocelové drdty, celd vrchna vrstva lana sa opatrne odpili. Treba
pritom dévat’ pozor, aby sa nenapililo centrilne profilové jadro ani ochranné rurky
s optickymi vlaknami v draZkach profilového jadra

— z draZok profilového jadra sa vyberti ochranné rirky s optickymi vidknami. Nesmu
sa pritom neprimerane zohnut’ alebo zalomit’

— 50 mm za hranou odrezanych drdtov sa opatrne odreze profilové jadro z hlinikovej
zliatiny

— zbytok profilového jadra pod uvolnenymi drotmi aZ po koniec sa ocisti bavinenou
handri¢kou namodenou v lichu a ovinie sa samovulkanizatnou paskou s
poloviénym prekrytim. Ovinutie musi byt’ pevné, stabilné a jeho hriibka nesmie
prekazat’ zasunutiu profilového jadra do otvoru vniitornej kuZel'ovej priechodky

— volIné droty lana prenievajice za zaistovacim ovifiovacim drdtom sa nasund na
kuZelovi plochu vnutornej &asti priechodky. Prevle¢nd vrchni kuZefova matica
priechodky sa nasunie na volné drdty a zoskrutkovanim zovrie a pevne zafixuje
koniec KZL k spojovacej krabici

— na preénievajuci koniec profilového jadra aZ po vstup do kazety sana 1 m dizky
nasunie ochranni ohybna plasticka rarka. Vo vstupe do kazety sa zovrie viazacou
prackou tak, aby sa optické vlakna v rirke nestlacili a nepoSkodili

—uvedenym postupom sa upravia vietky konce KZL zaustené do spojovacej krabice
optickych vlakien.

01.07. Zvaranie optickych vlakien

01.07.01.Postup zvarania
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Zvérajt sa vldkna s rovnakym &iselnym a farebnym kédom oznalenia:

poradové ¢islo| farba vldkna poradové Cislo| farba vlakna
1 modra 7 Cervena
2 oranzova 8 ¢ierna
3 zelena 9 zlta
4 hneda 10 fialova
5 bridlicova 11 ruzova
6 biela 12 akvamarinova

—  zo zvizku vlakien sa vyberie dvojica s rovnakym farebnym kédom a cez jeden
koniec vlakna sa navletie ochranna zmra$t'ovacia trubicka zvaru

-z obidvoch koncov spajanych vlakien sa stahovackou v dizke 20 mm stiahne
primérna ochrana vldkna. Priemer vlikna s primarnou ochranou s kodovym za-
farbenim je 250 pm. Nesmie sa pritom poskriabat’ funk&ny plast optického vldkna,
ktorého priemer je po stiahnuti primérnej ochrany 125 pm. Obnazené vlakno je
bez primarnej ochrany krehké a 1amavé

— zbytky primarnej ochrany a prachu sa z vldkna oCistia bavinenou handri¢kou
namocenou v liechu

— rezatkou sa odreZe najprv &elo jedného spajaného vldkna tak, aby jeho obnaZena
diZka bola 16 mm. Uhol rezu nesmie byt vi&3i ako 5°. Vldkno sa znova utrie
handri¢kou namoéenou v liehu, a vloZi sa do V-drazky zvaracky, kde sa jeho
poloha zafixuje sklopnym drZziakom. Rovnaky postup sa zopakuje s druhym kon-
com vlakna

—  konce vlakien sa zvaria a vyhodnoti sa ich atlm. Ak je vacsi ako 0,05 dB zopakuje
sa celé zvaranie vldkna znova

- na zvar sa navle¢ie ochranna zmrastovacia trubi¢ka zvaru, vloZi sa do piecky
zvaratky kde sa teplom zmrasti a trvale ochrani zvar pred zlomenim

— rezervni diZka zvareného vlékna sa opatrne vlozi do kazety a zmrastena trubicka
sa zasunie do predpisanej polohy hrebetia kazety. Rezervné vldkno sa stoi po
odvode kazety s polomerom zakrivenia vymedzenym prave rozmerom kazety.
Mensi polomer ohybu vlakna nie je dovoleny

- uvedeny postup sa zopakuje so vetkymi vldknami. Kazeta firmy HELLERMANN
mé 24 miestny hrebeil pre rovnaky pocet zvarov. Z dovodu dostatku miesta pre
rezervné diZky vlakien a dodrZania polomeru ich zakrivenia, v8ak nedoporucujeme
v jednej kazete umiestnit’ viac ako 12 zvarov. VECSi poCet zvarov sa umiestni do
d’alsej kazety

— ochranna kazeta zvarov optickych vlakien sa uzatvori a jej veko sa zaisti proti ot-
voreniu

— vodotesna spojovacia krabica optickych vlakien sa uzatvori vekom so skrutkami

— krabica sa vntitrom drieku stoZiara vytiahne do vy$ky podl'a projektu a prichytkami
sa pripevni k prieckam stoZiara

— zvody KZL so $pice stoZiara su zaustené cez priechodky do krabice zospodu, aby
lanom do nej nezatekala daZdova voda. Volné zvody KZL zafistené do krabice
vnutry drieku stoZiara sa prichytkami starostlivo pripevnia k stoZiaru tak, aby sa
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dodrzal predpisany polomer ohybu KZL (vrstva drétov najmé u jednovrstvového
lana firmy FOCAS sa nesmie otvorit), a aby vo vetre zvody lana nevibrovali. KZL
sa nesmie v prichytkach stlagit’ aby sa nezablokovali ani neporusili vnitorné op-
tické vlakna

z najbliZSieho volného konca KZL sa urobi reflektomické meranie a jeho vysledok
sa zaznamena ako su¢ast’ odovzdavacieho protokolu opticke;j trasy.
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01.07.02. Pocet a kvalifikicia
pracovnikov

1 veduci montér

4 montazni pracovnici (lezci)

2 pomocni robotnici

2 Specialisti na optické vlaknové spoje

01.07.03.
mechanizmy a doprava

Specialne teréne vozidlo pre zvaranie optik

01.07.04.
ochranné pomdécky

PAD lano ¢10 mm
viazaci drot
zvinovaci dvojmeter
lezecky postroj

lezecké pomdcky pre lezenie po OK

horolezecké lano
ochranné rukavice
ochranna obuv
lekarnic¢ka

01.07.05.

montaZne naradie
kombinované klieSte

pilka na Zelezo

pila na drevo

montazny kufrik s naradim
zvéracka optickych vldkien
opticky reflektometer

pre pracu s optickymi vlaknami

elektrocentrala 220 V, 7,5 A

Zakladné

Pomocny material a

podrla potreby
podla potreby

1 ks
4 ks
4 sady

podrla potreby

9 parov
9 parov
1 ks

Naradie

2 sady
2 ks
1ks
1ks
1ks
1ks
1 ks
1 ks
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01.08. Montaz nosnej $pirdlovej svorky
01.08.01. Vseobecne

Dodavka nosnej $piralovej svorky pre KZL pozostava zo :

— sady pratov predformovanych do $piraly - na KZL (vnutorné armoro)
- sady pritov predformovanych do Spiraly

- neoprénovej vlozky

— nosnej armatiry

VNUTORNE ARMORO

VONKAJSIE ARMORO

Pri montaZi predformovanych drétov je potrebné pouZit’ ochranné rukavice !
01.08.02. Montaz nosnej Spiraly

—  KZL sa v mieste predpokladaného nasadenia nosnej armatiiry ozna¢i znackou

- namontuju sa vnutorné prity predformované do Spirdly, na povrch sa prenesie
znatka z KZL

— stredy obidvoch polovic neoprénovej vlozky sa priloZia na oznaCené miesto na
KZL a aby pri d’aldich manipulaciach drzali pohromade ovinu sa v strede sedla
lepiacou paskou. Deliaca rovina so vzduchovou medzerou medzi dvomi
priloZenymi polvloZkami musi byt vo vodorovnej polohe
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- najprv sa v sedle neoprénovej vloZky priloZi len jeden Spirdlovy prut (v mieste
oznadenia stredu na fiom). Pevne sa pridrzi jednou rukou a druhou sa ovijana KZL
az pokial’ nezostane vol'na dlZka jedného jeho pruta
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— potom sa dovinie druh4 polovica prutu tieZ tak, aby zostala jedna dizka jeho skrutu
volnd

—  druhy predformovany $pirdlovy prat sa ovinie tak ako v predchadzajicom pripade,
avsak najlepsie na naprotivnej strane vzhl'adom k prvému prutu

— ostavajuce prity sa ovinu jeden po druhom tak ako to uz bolo opisané. Medzery
medzi jednotlivymi pratmi na neoprénovej vlozke maji byt podla moZnosti
pravidelné

— ak je medzera medzi jednotlivymi pritmi rovnaka, zostiva eSte dovinit’ konce
pritov na obidvoch stranach svorky. Ak by sa jednotlivé konce skriZili cez seba,
tak ich treba dostat’ do predpisanej polohy pomocou skrutkovaca

—  otvorena nosna armatira sa teraz nasadi cez $pirdlové praty na neoprénovej viozke
a starostlivo sa dotiahne skrutkou. Pant nosnej armatiry ma byt’ zospodu KZL
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S

- na zavesenie nosnej armatury KZL ku kozliku na 3pici stoZiara sliZia dve
zalomené pasnice, ktoré sa zavesia na postranné Capy armatiry

NSRS ‘“@ﬁs&t%ﬁ—ﬁwzﬁmmwhm
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01.09. Montaz kotevnej Spiralovej svorky
01.09.01. VSeobecne

— kotevna $pirala sa dodava v stave ako je zndzornené na obrazku. Jednotlivé droty

o R P S
RN

$piraly su zlepené do zvizku, na ktorého vnutornej strane je nalepend vrstva
korundu. V blizkosti oka je na obidvoch pol3piralach farebna znatka, ktord udava
miesto nasadenia a zadatia ovijania na KZL. Pri montaZi kotevnej $pirélovej
svorky je potrebné pouZit’ ochranné rukavice !

VNUTORNE ARMORO

“%. %*"*%—— E‘}' _ ﬁ.@.‘-ﬁxﬁ:
o N amee
VONKAJSTE ARMORO
01.09.02. Montaz kotevnej

$piraly

na KZL sa namontuje ochranny armorod podl'a znaCiek

na dréty kotevnej $piraly v jej slu¢ke sa kvdli ochrane nasadi kovové oko

jedna z poldpiral sa nasadi na ochranny armorod navinuty na KZL v mieste
farebného oznadenia a jeden aZ dva zavity sa ovinti okolo ochranného armoroda

v mieste oznadenia kriZenia sa teraz na ochranny armorod KZL nasadi aj druha
polSpirala kotevnej svorky a tieZ sa jeden aZ dvakrat ovinie okolo ochranného
armoroda KZL

ochranny armorod musi presahovat’ kotevnu $piralu (pri oku cca 0,5 m a na druhom
konci cca 0,1 m)
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obidve polspiraly sa ovinti okolo ochranného armoroda KZL sii¢asne aZ po jeden
alebo dva posledné skruty

— kaZdy koniec polspiraly sa teraz dovinie samostatne. Ak by sa nedostali do urenej
polohy, moZu sa jednotlivé konce drotov uloZit” pomocou skrutkovaca.

Upozornenie :
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Pri napinani KZL treba davat’ pozor na polohu vidlice s okom. Z praktického hladiska
ma byt poloha oka kolma4 k rovine KZL. Na obrazku nizsie je rieSenie pre vertikalny

zvod KZL zo stoZiara. Pri horizontalnom prevedeni je oko oto¢ené o 90°.

BOKORYS KOTEVNA SPIRALA
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OCHRANNY ARMOROD

S NALLDPENYM KORUNDOM
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Priloha é. 1

01.Prostriedky osobného zabezpecenia

Doporucena vybava jednotlivca
Zachytavaci postroj - MECHANICKY VYSTUPNY POSTROJ
— Spojky ( karabiny )
— Ploché slucky
—  Zachytavaé padovej energie - Popruhovy zachytaval padovej energie — Y s karabinami
—  Pracovno - polohovaci systém ( PPS ) — skracovad
-~ Celovalampa
— Ochranna prilba
— Ochranny odev
— Pracovna obuv
— Pracovné rukavice
Doporucena vybava pracovnej skupiny — zachrannej skupiny
Zlafiovaci a zAchranny pristroj AG 10
— Teleskopicka ty& a prisluSenstvo Zaistovaci systém J-RAF
— Teleskopicky rebrik
— $pecialna pracovna plosina
— Prenosny svetlomet

DalSia $pecialna vybava a prostriedky pracovnej skupiny
Podfra jednotlivych pracovnych postupov a altemativnych rieSeni

Zlatovaci a zdchranny pristroj AG 10

¥ @ Zlarovaci a zachranny pristroj AG 10 je jeden z mala certifikovanych
zZlafovacich pristrojov, ktoré mdZu byt pouzité pre zlafiovanie aZ do
vysky max. 400m. Nezmenend rychlost zlafiovania max. 0,7 m/s je
automaticky usmeriovanad cez brzdu odstredivej sily. Zlafovanie
mdze byt kedykolvek zastavené.

Zachrana viacerych os6b zvefkej vysky je moZna pomocou
kyvadlového pohybu (zlafiovanie vpravo — vfavo) v ¢o najkratSsom
mozZnom ¢ase. Pomocou AG 10
Hub-A vznikd mozZnost zdvihat
osoby v strede rucnej kluky
zlanovacieho pristroja.
Zlafovaci a zachranny pristroj
AG 10 Hub mdZze byt podla
Zelania zdkaznka vybaveny
réznymi zavesnymi
zariadeniami. Zlanovacie
a zachranné pristroje AG 10
a AG 10 Hub st inak identické.

PARAMETRE AG10
UZitkové zataZenie: 2 osoby, 225kg pri max. 100m, 150kg
pri max. 400m (1 osoba)

Hmotnost: 1,4 kg (bez lana)

Rozmery: 200 x 120 x 10 mm
Rychlost: 0,7 m/sek.

Dizka spojenia: max. 400 m

Prislu§enstvo: lano horolezecké dia 9,0 mm

PARAMETRE AG10 Hub A
UzZitkové zataZenie: 2 osoby, 225kg pri max. 100m, 150kg pri max. 400m (1 osoba)
Hmotnost: 3,5 kg (bez lana)
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Rozmery:
Rychlost:
Dizka spojenia:
Prislusenstvo:

Priloha €. 1

230 x 180 x 20 mm

0,7 m/sek.
max. 400 m

lano horolezecké dia 9,0 mm

Spojky ( karabiny )STN EN 362

1. KONSTRUKCIA, POPIS
Ovalne ocefové galvanizované teleso s Gapom a pohyblivou &astou ( zapadkou ); Sraubova poistka

Staticka pevnost:
Otvaratelnost:
Hmotnost:
Rozpatie teplot:
Zivotnost:

30 kN
18,0 mm
0,172 kg

od 40°C do +80°C
neobmedzena v pripade stavu bez zavad

2. FUNKCIA A URCENIE

Karabina spelu s povolenymi OOPP je uréena pre:
- spojovanie jednotlivych &asti OOPP alebo ich systémov !
- spojovanie zlafiovacich a zachrannych prostriedkov

3. POVOLENE KOMBINACIE

- OOPP

- Zlafovacie a zachranné prostriedky

Pozndmka: Spojku - karabinu je moZné pouZivat samostatne alebo ako sugast
OOPP, zlafiovacich a zachrannych prostriedkov.

4. POUZITIE A MANIPULACIA

7 N\

4.1. Prehliadky a skiSky

4.1.1.Prehliadkou sa zistuje stav karabiny z hladiska tvarovych

deformagii, prasklin, trhlin atd.

4.1.2. Skuskou sa zistuje. &i jednotlivé sucasti a karabina ako
celok nestratila svoju funkéni schopnost

- prehliadnite karabinu podfa bodu 4.1.1., vyskuSajte podfa

bodu 4.1.2.

4.2. Priprava na pouzivanie
- od$raubujte poistku smerom k €apu

- tlakom otvorte pohybliva ¢ast ( zapadku )

- nasadte karabinu na prislusni ¢ast OOPP, Zzlafovacieho
alebo zachranného prostriedku

- uvolnite tlak na pohybliv(i &ast a skontrolujte, ¢i zapadla do
zamku pevnej Easti

- zadraubujte poistku nadoraz a od$raubujte spét o 1/2 otacky

5. ZACHYTENIE PADU

Po zachyteni padu skontrolujte karabinu tak, jako je uvedené
v bode 4.1. a pripravte na pouZitie podla bodu 4.2.
Upozomenie: Prehliadky a skusky prevedie sufasne u
OOPP, pouzitych v kombinacii s karabinou

6. ZISTOVANIE A ODSTRANOVANIE RIZIK

6.1. Nezachyteny pad, prepadnutie alebo zosunutie -
pouZivanie povolenych kombinacii OOPP,uvedenych
v kapitole 3 tohoto navodu

6.2. Nekvalifikované a nebezpec¢né pouzivanie - absolvovanie
zakladného a opakovacich Skoleni

6.3. Deforméacia alebo destrukcia pri zachyteni padu,
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prepadnuti alebo zosune - inStalacia karabiny tak, aby bola namahana len v pozdiznej osi

6.4. Samovolné odsraubovanie poistky s moZnostou nasledného otvorenia - inStalacia karabiny tak,
aby zaistena ( za$raubovana ) poistka smerovala smerom dolu pohyblivej Casti (zapadky )

Upozomenie: Karabiny nesmi byt indtalované priamo na kotviaci prvok ( nebezpecie bodového

napéjania ).Musia byt preto zavesené na kotviaci prostriedok (textilna alebo kotviaca ocelova slucka) .

7. DOVODY VYRADENIA Z POUZIVANIA
7.1 PouZitie spojky ( karabiny ) kinym a&elom alebo inym spésobom ako je uvedené v tomto navode.

7.2 Nadmermné mechanické, tepelné, chemické pésobenie alebo ich kombinacia prejavujica sa:
- deformaciou, prasklinami alebo kordéziou karabiny
- stratou funkcie poistky alebo pohyblivej casti { zapadky )

Po vyradeni zpouzivania a evidencie musi byt karabina preukazatefne znehodnotena tak, aby
nemohla byt pouzita k Gi&elom uvedenym v odstavci 2. tohoto navodu

Zachytavac padovej energie Popruhovy zachytdva¢ padovej _',"‘*
energie — Y s karabinami STN EN 355

e pm—
Wiy )

1. KONSTRUKCIA, POPIS
Zachytavad padovej energie na popruhu s dlhou fixnou vidlicou na

!
polyesterovom popruhu, Sirka 23mm, diZka 1m alebo 2m, s konektorom, ktory l'
je vybaveny ruénou blokovacou poistkou na absorbéri a s konektorom :
s automatickou blokovacou poistkou na kazdej vetve popruhov. [
Staticka pevnost: 15 kN |
Hmotnost: 0,690 kg - 1,060 kg
Rozpatie teplot: od -40°C do +80°C
Pripustné zataZenie: 1 osoba/ 130 kg )
Zivotnost: do zachytenia padu spojeného s deStrukciou (

roztrhnutim ) timiéa padovej energie 10 rokov v pripade stavu bez zavad

2. FUNKCIA A URCENIE \

Timi¢ padovej energie so zachytdvatom je v kombinacii so zachytavacim s | =
postrojom uréeny pre: J y

- zaistovanie pracovnika ohrozeného padom z vy$ky alebo do volnej hibky na rr'( ""y‘.\
mieste prace f(\ , ¢ R\
- priebezné zaistovanie ohrozenych pracovnikov pri vodorovnom pohybe na ! ) ‘{\_.}-
pracovisku -

- zachytavanie padu a ochranu pracovnika pred jeho dynamickymi a statickymi
Gcinkami
3. POVOLENE KOMBINACIE

- zachytavaci postroj s chrbtovym kotviacim
prvkom

e IS FT=Cy s T it
- ) u s 8 g0

4. POUZITIE A MANIPULACIA
_ 4.1. Prehliadky a skusky
(. e 4.1.1. Prehliadkou sa zistuje stav
= 3 a) textilnych sucasti, najméa
- timice padovej energie ( celistvost )
i .. vratane spojovacieho miesta s karabinou
> \f%“;‘"; N b) kovovych a plastovych sugasti
S z htadiska tvarovych deformacii, prasklin, trhlin
et atd’.
4.1.2. Skuskou sa zistuje. i jednotlivé stuc¢asti a
timi¢ s lanom ako celok nestratili svoju
funkénu schopnost
Poznamka: Reduktor nesmie dovolit pod tlakom zmenu nastavenej dizky zaistovacieho lana
- prehliadnite cely timi¢ podfa bodu 4.1.1., vyskiSajte podfa bodu 4.1.2.
- pokial je vSetko v poriadku, moZete zaCat s jeho pripravou na pouzitie
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4.2. Priprava na pouZivanie
- zapnite karabinu timica padu do chrbtového kotviaceho kruzku postroja a zaistite poistku
- nastavte podfa potreby reduktorom ( krizkem ) dizku zaistovacieho lana
Upozomenie: Pri zapnuti do kotviaceho bodu je pracovnik isteny do vzdialenosti, rovnajlcej sa dizka
timi¢a a zaistovacieho lana.
Pri zapnuti do vodorovného kotviaceho systému ( nosnik, lano ) je pracovnik isteny
podfa dizky tohoto systému.

5. ZACHYTENIE PADU

Po zachyteni padu zostafite zaveseny v postroji na lane timi¢a. Po vylezeni spat na pracovisko
skontrolujte celistvost timiéa padov a zaistovacieho lana tak, ako je uvedené v bode 4.1. a pripravte
na pouZzitie podfa bodu 4.2.

Upozomenie: Prehliadky a skiSky prevedte suasne u postroja, pouZit¢ho v kombinacii s timicom
padu

6. ZISTOVANIE A ODSTRANOVANIE RIZIK

6.1. Nezachyteny pad, prepadnutie alebo zosunutie - pouZivanie povolenych kombinacii OOPP,

uvedenych v kapitole 3 tohoto navodu

6.2. Nekvalifikované a nebezpedné pouzivanie - absolvovanie zakladného a opakovacich Skoleni

6.3. Naraz na prekazku v priebehu zachytenia padu - kontrola pracoviska pred zatatim prace,

odstranenie prekaZok v predpokladanej dradhe padu, pri pouZiti zachytavaga dizky 1,5 m musi byt

vorna hibka min. 5,0 m; pre zachytavaé dizky 2,0 m je vofna hibka min. 6,0 m

- nastavenie diZky lana zachytavaca

- vyligenie , kyvadlového efektu, t.j. zachytavaca kotvit nad pracovnym miestom uZivatefa

6.4. Zachytenie padu vo fyziologicky nevhodnej polohe ( poSkadenie krénej chrbtice, tvare ) -
upevhenie zachytava&a do chrbtového kotviaceho prvku

6.5.Vyprostenie uZivatela ( po zachyteni padu ) za dobu dIhSiu ako 20 mindt - vybavenie pracoviska

zachrannymi alebo evakua&nymi podmienkami umoZiiujicimi vyprostenie do 20 minat ( zachranny

pristroj, rebrik atd'’.)

6.6. Obmedzenie alebo strata funk&nosti a bezpe&nosti - okamZité vyradenie z pouzivania. Platii pre

dalsie pouzivane OOPP.

Vyssie uvedené rizika a ich odstranenie maju vSeobecnu platnost. Dalsie rizikd konkrétnej profesie
alebo podmienok na pracovisku ( mieste prace ) musia byt zistované a odstrafované priebezne a
uzivatef musi byt s nimi zoznamovany ( napr. v ramci $koleni )

7. DOVODY VYRADENIA Z POUZIVANIA
7.1 Pouzitie zachytdvada padovej energie k inym Uéelom alebo inym spbésobom ako je uvedené
v tomto navode.
7.2 Nadmemé mechanické, tepelné, chemické pdsobenie alebo ich kombinécia prejavujuca sa:
- &jastoénym alebo Uplnym roztrhnutim timi¢a padu vratane obalu
- poskodenim alebo naru$enim pramefiov lana ( trhliny, rezy, zmena priemeru)
- narudenim alebo pretrhnutim signalneho viakna lana
- deforméaciou, prasklinami alebo kordziou kovovych alebo plastovych sugasti alebo stratou ich
funkcie
7.3 Po vyradeni z pouzivania a evidencie musi byt zachytavaé padovej energie preukazatefne
znehodnoteny tak, aby nemohol byt pouzity k acelom
uvedenym v odstavci 2. tohoto navodu

Pracovno - polohovaci systém ( PPS ) [ [ \
REGLEX 3 000 STN EN 358 . ¢

1. KONSTRUKCIA, POPIS
Polyamidové lano dia 15,0 - 16,0 mm, dizky 2,0 - 4,0 m;

ochranny obal lana ( podfa typu ); skracovaci mechanizmus '
- lanovy labirint s rukovétou; karabiny RAPIDEX 2000 a CS | !

20
Staticka pevnost: 15 kN
Hmotnost: 1,050 - 1,426 kg
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Rozpitie teplbt: od -40°C do +80°C
Zivotnost: 10 rokov v pripade stavu bez zavad

2. FUNKCIA A URCENIE

REGLEX v kombinacii s povolenymi OOPP je ureny pre:

- stabilizaciu pracovnej polohy uZivatela na zvislych a Sikmych pracoviskach ( OK, stipy, stoZiare )
Upozomenie: PPS nie s uréené k zachytavaniu padu z vySky alebo do vofnej hibky. Musia byt
pouzivané vzdy v kombinacii s pevnymi alebo pohyblivymi zachytavaémi padu.

3. POVOLENE KOMBINACIE

- zachytavacie postroje s bo&nymi kotviacimi prvkami a bedrovou opierkou
- bezpeénostné pasy

Vietky uvedené OOPP musia odpovedat prislusnym STN EN

4. POUZITIE A MANIPULACIA

4.1. Prehliadky a skusky
4.1.1. Prehliadkou sa zistuje stav
a) textilnych shGcasti
- lana z hiadiska poskodenia ( prerezanie, zodratie, deformécia ), tepelného ( zmena Struktary
alebo
farby ), prepalené miesta a chemického ( dtto tepelné poskodenia )
- signalneho vlakna ( poruenie, pretrhnutie )
- ochranného obalu ( mechanické, tepelné alebo chemické podkodenie )
b) kovovych stgasti najmé z hfadiska tvarovych deformécii, prasklin, trhlin atd.
Sktigkou sa zistuje, &i jednotlivé siéasti a PPS ako celok nestratili svoju funkénd schopnost.
- prehliadnite cely PPS podfa bodu 4.1.1., vyskusajte podfa bodu 4.1.2.
- ak je v8etko v poriadku mbZete zacat s jeho pripravou na pouZitie
4.2. Priprava na pouZivanie
- indtalujte pevny alebo pohyblivy zachytavaé padu
- zapnite karabinu skracovacieho mechanizmu do pravého ( favého ) bo&ného kotviaceho prvku
postroja a
zasraubujte poistku karabiny
- pretiahnite lano okolo vnitomej Casti kolmého alebo Sikmého prvku pracoviska ( stipy,
konstrukcie,
kmene stromov, atd. )
- zapnite karabinu RAPIDEX 2000 do favého ( pravého ) bocného kotviaceho prvku postroja
- zatiahnite rukovit skracovacieho mechanizmu a upravte diZku lana podfa potreby
- uvolnite rukovit skracovacieho mechanizmu a upravte polohu lana PPS tak, aby smerovalo
mieme nad
troveri bo&nych kotviacich prvkov postroja ( t.j. smerom hore )
- zaujmite pracovnu polohu a vyveste sa do PPS

5. ZACHYTENIE PADU
Pracovho-polohovacie systémy nie s uréené na zachytavanie padu.

6. ZISTOVANIE A ODSTRANOVANIE RIZIK

Pad pozdiz stipu alebo zvislého prvku pracoviska - pracovno-polohovacie systémy musia byt
pouzivané v kombinacii s OOPP

6.2. Nekvalifikované a nebezpetné pouzivanie - absolvovanie zakladného a opakovacich skoleni

6.3. Nadmemé mechanické opotrebovanie lana PPS - pouZivanie PPS s ochrannym obalom lana
6.4.0bmedzenie alebo strata funkcie a bezpe&nosti - okamZité vyradenie PPS z pouzivania. Plati i pre
dalSie pouzivané OOPP B

Vy&8ie uvedené rizika a ich odstranenie maju véeobecnu platnost. DalSie rizika konkrétnych profesii
alebo podmienok na pracovisku ( mieste prace ) musia byt zistované a odstrafnované priebezne a
uzivatef musi byt s nimi zoznamovany ( napr. v ramci $koleni ).

7. DOVODY VYRADENIA Z POUZIVANIA
7.1 Poutzitie postroja k inym agelom alebo inym spdsobom ako je uvedené v tomto navode.
7.2 Nadmemé mechanické, tepelné, chemické pdsobenie alebo ich kombinacia prejavujica sa:
- deformaciou, prasklinami alebo koréziou skracovacieho mechanizmu alebo karabin
- poskodenim alebo narudenim lana ( trhliny, rezy, zmena priemeru ) alebo ocefovej vlozky
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- porugenim signalneho vlakna lana
- pretrhnutim jedného alebo viacerych pramefiov lana
- stratou funkcie skracovacieho mechanizmu
- stratou funkcie poistiek karabin
7.3 Po vyradeni z pouZivania a evidencie musi byt PPS preukézatefne znehodnoteny tak, aby
nemohol byt pouzity k uéelom uvedenym v odstavci 2. tohoto navodu

Zachytavaci postroj KOMET MECHANICKY VYSTUPNY POSTROJ
STN EN 358 + 361

1. KONSTRUKCIA, POPIS

Protidmykovy celotelovy postroj s dvoma zavesnymi
bodmi (chrbtovy a hrudny); chrbtové zavesenie cez
kovové oko; hrudné zavesenie dvoma okami ha
spojovacom remeni; upevﬁovaci opasok na 2 krat 2 body;
dva ekvivalentné bo&né zavesné body prostrednictvom
kovovych ok, dva brusné zavesné body cez dve oka na
spojovacom remeni; polyamidové popruhy §irky 44,0mm;
nastavitelné ramenné popruhy; rozSirena sedacia cast’,
chrbtové a hrudné kotviace body, bezpe¢nostné
rychlospony s dvoma poistkami, zavesy na naradie;

Staticka pevnost: 15 kN

Hmotnost: 2,430 kg

Rozpitie teplot: od 40°C do +80°C

Pripustné zatazenie: 1 osoba (130 kg )

Vydrz vo vyse: 20 minat

Zivotnost: 10 rokov v pripade stavu bez zavad

2. FUNKCIA A URCENIE

Postroj v kombinécii so stanovenymi OOPP, pracovno-
polohovacimi systémami, zlafiovacimi a zachrannymi prostriedkami je uréeny pre:

- priebeZné zaistovanie pracovnikov ohrozenych padom z vy3ky alebo do volnej hibky

- zachytavanie padov a ochrane pracovnika pred ]eho dynamlckyml a statickymi Ucinkami
- stabilizcia pracovnej polohy v prednej i zadnej pozicii

- zachranu

- Zlafovanie

3. POVOLENE KOMBINACIE

- imi¢ padovej energie so zachytavacom ( chrbtovy kotviaci prvok )

- pohyblivé zachytivade padu ( chrbtovy, dvojica botnych kotviacich prvkov )

- pracovné polohovacie systémy ( dvojica boénych kotviacich prvkov )

- zlafiovacie prostriedky ( dvojica hrudnych kotviacich prvkov )

- zachranné prostriedky ( dvojica hrudnych kotviacich prvkov )

- spojovacie prvky : karabiny, slu¢ky

vietky uvedené OOPP, zlafiovacie a zachranné prostriedky musia odpovedat pristusnym STN EN

4. POUZITIE A MANIPULACIA
4.1. Prehliadky a skusky
4.1.1. Prehliadkou sa zistuie stav
a) textilnych sucast, najma
- stehov v okruhu do 20,0 mm od okraja Sitia
- popruhov z hl'adiska poskodenia mechanického ( prerezanie, zodratie, deformacia ),
tepelného (
zmena $truktdry alebo farby, prepélené miesta ) a chemického ( dito tepelné poskodenia )
- popruhov a ich spojenia s koncovymi prvkami
b) kovovych a plastovych siiCasti najmé z hl'adiska tvarovych deformacii, prasklin, trhiin atd".
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4.1.2. Skii¥kou sa zistuie, & jednotlivé sitasti a postroj ako celok nestratili svoju funk&nd schopnost.
Pozor: Zriad'ovacie prvky nesmi dovolit’ pod t'ahom posunutie popruhu.
- prehliadnite cely postroj poda bodu 4.1.1., vyskdSajte podl'a bodu 4.1.2.
- ak je vietko v poriadku mdZete zadat' s jeho pripravou na pouZitie
4.2. Priprava na pouZivanie
- skontrolujte, ¢i chrbtovy kotviaci kriizok je v polovici chrbtovych popruhov, popr. nastavte jeho
polohu
- chyt'te postroj za zavesny krdZok alebo chrbtové popruhy
- chytte Favy ( pravy ) ramenny popruh, pretiahnite cezef I'avi ( pravu ) ruku a nasad'te popruh
na rameno
- chytte opacny ramenny popruh, pretiahnite cezefi druhd ruku dopredu a nasadte popruh na
rameno
- zapnite spony pomocného hrudného popruhu
- zapnite uzatvaraciu sponu brusného popruhu
- zapnite karabinu dvojice hrudnych kotviacich prvkov a zaSroubujte poistku
- popruhy zriadte v sponéch tak, aby neobmedzovali vykonavanie pohybov v krajnych polohach (
napr. pri drepe

5. ZACHYTENIE PADU

Po zachyteni padu zostafite zaveseny v postroji v polohe hlavou hore. Po vylezeni spat’ na pracovisko
skontrolujte postroj tak, ako je uvedené v bode 4.1 a pripravte na pouzitie podla bodu 4.2.
Upozornenie: Prehliadky a ski$ky prevadzajte sucasne pri OOPP, pouitych v kombinacii so
zachytavacim postrojom

6. ZISTOVANIE A ODSTRANOVANIE RIZiK

6.1.Nezachyteny pad, prepadnutie alebo zosunutie - pouZivanie povolenych kombinacii OOPP,
uvedenymi v kapitole 3. tohoto navodu

6.2.Nekvalifikované a nebezpetné pouzivanie - absolvovanie zakladného a opakovacich Skoleni
6.3.Naraz na prekaZku v priebehu zachytenia padu

- kontrola pracoviska pred zalatim prace, odstranenie prekazok v predpokladanej drahe padu

- nastavenie dizky lana zachytavaca s imicom padu

- pougitie pohyblivého zachytdvada s najkratSou diZzkou zachytenia padu

- vyli&enie ,, kyvadlového efektu®, t.j. OOPP kotvit' nad pracovnym miestom uZivatefa

- pouitie dvoch zachytavatov padov umiestnenych na dvoch kotviacich bodoch

6.4. Zachytenie padu vo fyziologicky nevhodnej polohe ) poSkodenie krénej chrbtice, tvére )

- upevnenie OOPP do chrbtového kotviaceho prvku

Vynimkou je samocinny pohyblivy zachytdvat padu ( bezp. brzda ),pohybujlci sa na kol'ajniciach alebo
bezpetnostnom lane uprostred rebrika, stipadiel popr. na zvislej alebo Sikmej streche. Brzdu je mozné
upevnit’ do dvojice bocnych kotviacich prvkov postroja.

6.5.Jednostranné ( excentrické ) naméhanie postroja a organizmu uZivatefa v pripade vyuZitia
hrudnych prvkov - upevnenie OOPP, zlafiovacich a zachrannych prostriedkov do oboch hrudnych
kotviacich prvkov

6.6. Vyprostenie uZivatela ( po zachyteni pddu ) za dobu dihSiu ako 20 minit - vybavenie pracoviska
zéchrannymi prostriedkami, umoziiujicimi vyprostenie do 20 mindt ( zachranny pristroj, rebrik atd'.)
6.7. Obmedzenie alebo strata funk&nosti a bezpe€nosti - okamZité vyradenie z pouZivania. Plati i pre
d'aldie pouzivané OOPP. .

Vy&Sie uvedené rizika a ich odstranenie majl vSeobecnu platnost. DalSie rizika konkrétnych profesii
alebo podmienok na pracovisku ( mieste prace ) musia byt zistované a odstrafiované priebezne a
u¥ivatel’ musi byt s nimi zoznamovany ( napr. v rémci Skoleni ).

7. DOVODY VYRADENIA Z POUZIVANIA
7.1.Pouitie postroja k inym Uelom alebo inym spdsobom ako je uvedené v tomto navode.
7.2.Nadmerné mechanické, tepelné, chemické pdsobenie alebo ich kombinacia prejavujlca sa:
- poskodenim alebo porudenim popruhov ( trhliny, rezy, zmena hribky, diery )
- zmena farby alebo Struktiry povrchu popruhov
- poruSenim celistvosti stehov do vzdialenosti 20,0 mm od zaCiatku Sitia
- deformdciou, prasklinami alebo koréziou kovovych Casti alebo prasklin kovovych Zasti
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- deformaciou alebo prasklinami plastovych Casti

- nefitatefnym evidenénym cislom
- zmenou alebo stratou funkcie pristroja ako celku alebo niektorej jeho Casti
7.3.Po vyradeni z pouZivania a evidencie musi byt postroj preukazatelne znehodnoteny tak, aby
nemohol byt pouZity k Géelom uvedenym v odstavci 2. tohoto navodu

Zachytavac padu - Samonavijacia kladka
Zat'ahovaci zachytavac padu

KARLSTOP

Alebo

Zat'ahovaci zachytavac padu

AVIABLOC '

STN EN 360

KONSTRUKCIA, POPIS

Brzdny, blokovaci a samonavijaci mechanlzmus z antikordznej
ocele; poluamidovy zaistovaci popruh dizky 1,5 m alebo 2,5 m

s imi¢om padovej energie a karabinou, ochranny obal s karabinou

Statické pevnost’: 15 kN "'3\
Rozmery: 110mm x 95 mm x 80 mm \"}
Hmotnost”: 1,195 kg resp. 1,500 kg =
Rozpétie teplot: od -30°C do +40°C

Pripustné zataZenie: 1 osoba ( 130 kg )

Zivotnost”: 10 rokov v pripade stavu bez zavad

1. KONSTRUKCIA, POPIS KARLSTOP

Brzdny, blokovaci a samonavijaci mechanizmus z ant]korozne] ocele; timiC padovej energie;
zaistovacie ocelové galvanizované lano dia 4,8 mm, diky 10,0 m alebo 15,0 m s oto¢nou ocel'ovou
karabinou a integrovanym indikatorom padu; ochranny obal so zavesnou rukovétiou z plastického
materialu

Staticka pevnost’ 12 kN

Rozmery: 560,0 mm x 130,0 mm x 220,0 mm
Hmotnost': 5,2 kg resp. 6,2 kg

Rozpitie teplot: od -30°C do +40°C

Pripustné zatazenie: 1 osoba ( 130 kg)

Zivotnost’: bez obmedzenia v pripade stavu bez zavad

2. FUNKCIA A URCENIE
KARLSTOP v kombindcii s povolenymi OOPP, zlafiovacimi a zachrannymi prostriedkami je urceny pre:
- priebeZné zaistovanie uZivatela ohrozeného padom z vy3ky alebo do volnej hibky v kolmici
pod
miestom ukotvenia pristroja s moZnostou vychylenia zaistovacieho lana pristroja max. +/-
30°
- zachytenie vol'ného padu pracovnika

Upozornenie: Zachytenie padu je podmienené vyraznym zvySenim rychlosti pohybu uZivatefa a tym i
rychlosti odvijania alebo navijania zaistovacieho lana pristroja - t.j. volnym padom. Pristroj nesmie
byt preto poZivany pre prepadnutie alebo zosunutie

3. POVOLENE KOMBINACIE

- zachytavacie postroje ( chrbtovy kotviaci prvok )

- kotviace prostriedky ( slucky, priebeZné zaistovacie vodorovné land, atd’. )

- spojovacie prostriedky ( karabiny )

- zlafiovacie a zachranné prostriedky

Véetky uvedené OOPP a pracovné pristroje musia odpovedat’ prisluSnym STN EN
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4. POUZITIE A MANIPULACIA
Prehliadky a skusky
Prehliadkou sa zistuje stav
a) ochranného obalu so zavesnou rukovétiou
b) kotviacich a spojovacich komponentov
¢) zaistovacieho lana s karabinou najmé z hl'adiska tvarovych deformacii, prasklin, trhlin atd'"
d) indikatora padu z hl'adiska celistvosti.
Skuskou sa zistuje, &i
- kotviace a spojovacie komponenty ( karabiny, kotviace slu¢ky ) maji volne pohyblivé otvéracie
Cel'uste a poistky
- rychle zat'aZenie ( trhnutie za zistovacie lano sposobi zablokovanie jeho pohybu najdalej do
vzdialenosti 60,0 cm
- prehliadnite cely pristroj podfa bodu 4.1.1., vyskd3ajte podia bodu 4.1.2.
- pokial je vSetko v poriadku, mdZete zadat s jeho pripravou na pouZitie
Priprava na pouzivanie
- upevnite KARLSTOP pomocou kotviacej slucky alebo karabiny na kotviaci bod pracoviska,
vodorovne vedené zaistovacie lano alebo trojnozku
- preverte, & nehrozi nebezpetie dotyku pristroja a jeho prisluSenstva so Zivymi Castami
elektrozariadeni a zaist'ovacie .
lano pristroja sa pohybuje volne v celej pouZivanej dizke
- karabinu zaistovacieho lana upevnite do chrbtového kotviaceho prvku postroja

5. ZACHYTENIE PADU

- Po zachyteni padu zistite, & do3lo k destrukcii indikétora padu, umiestneného na konci zaistovacieho
lana pristroja.

- V pripade dedtrukcie indikatora vyradte KARLSTOP z pouzivania a zaslite k revizii na autorizované
pracovisko

- Pokial' nebol indikator padu poskodeny, prevedte prehliadku a skisku podia bodu 4.1.1. a 4.1.2.

- Pokial’ je vietko v poriadku, mdze byt KARLSTOP pouZivany dalej

Upozornenie: Prehliadky a ski$ky preved'te siCasne u OOPP, pouZitych v kombinacii s
KARLSTOPOM

6. ZISTOVANIE A ODSTRANOVANIE RIZ{K
RIZIKO ODSTRANENIE

6.1. Nezachyteny pad - pouZitie KARLSTOPU v kombindcii so zachytavacim postrojom
6.2. Nekvalifikované a nebezpeéné pouzivanie - absolvovanie zakladného a opakovacich Skoleni
6.3.Nezachytenie prepadnutia alebo zosunutia - KARLSTOP nesmie byt pouZity pre ochranu pred
prepadnutim alebo zosunutim
V tychto situdciach nemusi déjst k vyraznému zvySeniu rychlosti odvijania alebo navijania
zaistovacieho lana pristroja a uvedeniu blokovacieho mechanizmu do Cinnosti.
Upozornenie: Zat'ahovacie zachytavace padu ( samonavijacie mechanizmy ) nesmi byt’
preto pougité na Sikmych pracoviskach ( napr. strechy ), v zasobnikoch sypkych hmét a
materialov atd’.
6.4. Narazy na prekazku v priebehu zachytenia padu - kontrola stavu pracoviska pred zahajenim prace,
odstranenie prekdzok v predpokladanej drahe padu
- bezpetna volna hibka pod miestom prace uZivatela musi byt najmenej 2,5 m
6.5. Naraz na prekazku po zachyteni padu, tzv. kyvadlovy efekt - pracovné miesto uZivatel'a nesmie

byt odklonené o viac nez +/- 30° od kolmice ukotvenia KARLSTOPU
- stasné pouitie 2 pristrojov KARLSTOP, umiestnenych v takej vodorovnej vzdialenosti od seba, aby
vychylenie zaistovacich lan nebolo véacsie nez +/- 30°
- ukotvenie KARLSTOPU na horizontalnom ( vertikdinom ) kotviacom prvku ( lano, kolajnice atd’.),
dovolujiicim volny pohyb pristroja v zavislosti na vodorovnom pohybe uZivatela
Zachytenie padu vo vzdialenosti v&cSej nez 60,0 cm ( pri spravnej funkcii pristroja) - miesto prace
u¥ivatela nesmie byt v drovni kotvenia pristroja alebo nad nim, t.j. KARLSTOP musi byt vzdy nad
uzivatelom
6.7. Obmedzenie alebo strata funkcie pristroja - okamZité vyradenie pristroja z pouZivania

7. DOVODY VYRADENIA Z POUZIVANIA
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7.1 Pougitie KARLSTOPU k inym Gdelom alebo inym spdsobom ako je uvedené v tomto navode.
7.2 Nadmerné mechanické, tepelné, chemické pdsobenie alebo ich kombinacia prejavujlica sa:
- deforméciou, prasklinami obalu alebo rukovétou pristroja
- deformaciou, prasklinami alebo koréziou zaistovacieho lana a karabin
- pretrhnutim jedného alebo viacerych drdtov zaistovacieho lana
- neditatelnym evidenénym cislom
- zmenou alebo stratou funkcie pristroja ako celku alebo niektorych jeho Casti, najma:
- dedtrukciou indikatora padu
- nepravidelnym ( trhavym ) odvfjanim alebo navijanim zaistovacieho lana
- zablokovanim pohybu lana vo vzdialenosti vacSej nez 60,0 cm
- poskodenim otoéného Capu karabiny
- nefunkénou poistkou karabiny

Po vyradeni z pouzivania a evidencie musi byt KARLSTOP preukazatelne znehodnoteny tak, aby
nemohol byt pouZity k (Eelom uvedenym v odstavci 2. tohoto navodu

Teleskopicky rebrik

Po vybaleni rebrika z prepravnej tasky
opriete spodni &ast’ s nohami o podlozku
a Yahanim za horn( &ast’ vysuniete rebrik
do poZadovanej vysky. V tejto polohe
ostane fixovany dovtedy, kym neuvolnite
bezpednostn(i poistku. Ta je pre kazdd
prie¢ku zdvojena a umoziiyje skladat’
rebrik po jednotlivych prieckach a menit’
tym vysku vysunutia.

Na spodni &ast’ rebrika je mozné upevnit
Jbezpetné nohy" — protismykové
gumovénastavce obr.¢.1, jednoduchym
otodeni venca s hrotmi je mozné
zabezpedit' rebrik na F'adovom povrchuy,
obr.C.2.

Bezpetnl polohu na nerovnom povrchu
dosiahneme vysuvnym podstavcom,
ktorym sa nerovnost’ odstrani. Na vrchnej
¢asti rebrika st ramend chranené
gumovymi puzdrami, ktoré brania
poskodeniu plochy o ktort sa rebrik opiera

Objedn. &islo | Nazov | Poskladany ] Rozlozeny | Hmotnost | Poéet priedok ‘ Nosnosf ! gﬁ:@gﬁe ‘
60133 Rebrik [ 78cm 33m | 10,0kg 11 '150ka | 27cm |
60126 | Rebrik 72 cm 26m 7.7 kg ) I 150 kg 27 cm

60120 | Rebrik 67 cm 20m | 56kg 7 | 150kg | 27cm
9140 Bezpetne nohy

nastavitelngé 0-23 cm |
Bezpefné noh
9141 éi?ﬂ%ard i
9142 Hroty
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Zaist'ovaci systém J-RAF
STN, EN 795, 353-2

Priloha ¢. 1

1. KONSTRUKCIA, POPIS

Kotviaca karabina alebo ocel'ova slucka;
bezpetnosiné ( zaistovacie ) lano
s karabinou; pohyblivy  zachytavac
padu ( brzda ); teleskopickd kotviaca
ty¢ ( sklolaminat, vinyl ) s adaptérom a
fixaénymi prvkami vysuvnych sekcii.
Statickd pevnost: 15 kN ( mimo
kotviacej tyce )

Hmotnost”: 5,7 kg - 10,5 kg (
podia vybavenia a dizky lana )

Rozpétie teplot: od - 40°C do + 80°C
Zivotnost: - karabiny, ocelové slucky,
pohyblivy zachytavac padu,
teleskopicka kotviaca ty¢ -
neobmedzend v pripade stavu bez
zavad
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- bezpetnostné ( zaistovacie ) lano - 10 rokov v pripade stavu bez zavad
Vysuvna dizka: 7,50 m alebo 9,80 m ( podla typu )

2. FUNKCIA, URCENIE
Zaistovaci systém J-RAF umoZfiuje: /
a) ukotvenie bezpefnostného ( zaistovacieho ) lana pred
zahéjenim préce na vhodnom, zo zeme alebo inej Casti
pracoviska bezpeéne nedostupnom mieste ‘9
b) odstrdnenie bezpecnostného ( zaistovacieho ) lana zo
zeme alebo niektorej ¢asti pracoviska po ukonceni prace ﬂ
Zaistovaci systém J-RAF je v kombinacii s povolenymi OOPP d?
uréeny pre: &y
- priebeZné zaistovanie prvolezca ohrozeného padom .ﬂ

z vydky &
- priebe?né zaistovanie daldich pracovnikov ohrozenych ..a:,.'

padom z vysky “
- zachytavanie padov

3. POVOLENE KOMBINACIE
- zachytavaci postroj

4. POUZITIE, MANIPULACIA
4.1. Prehliadky a skusky:
- karabin, bezpecnostného ( zaistovacieho ) lana a pohyblivého zachytavada padov prevadzajte
podl'a ndvodu na pouzivanie tychto OOPP
Teleskopicka kotviaca tyc J-RAF
4.1.1. Prehliadkou sa zistuje stav: telesa ty&e z hladiska po3kodenia mechanického, tepelného alebo
chemického, najma jej celistvosti, deformécie napr.
porudenie izolaCnej sklolamindtovej alebo vinylovej vrstvy.
4.1.2._Skigkou sa zistuje, &i jednotlivé vysuvné sekcie, fixatné prvky a tyC ako celok nestratili svoju
funkén schopnost’
- prehliadnite ty¢ podla bodu 4.1.1. a vysk(Sajte podfa bodu 4.1.2.
- ak je vetko v poriadku, mdZete zalat's jej pripravou na poutitie
4.2. Priprava na pouZitie
- do adaptéra na poslednej vysuvnej sekcii zasuiite drZiak kotviacej karabiny alebo ocefovej
slucky
- skontrolujte, &i sa aretaény ap drZiaka vysunul z bo¢ného otvoru adaptéra
- bezpeénostné ( zaistovacie ) lano zaveste pomocou karabiny do strmefia karabiny
- vysUvaijte postupne jednotlivé sekcie tyée a zaistujte pritom ich vzajomné polohy pomocou
fixaénych prvkov
- po dosiahnuti zvoleného miesta naindtalujte karabinu na kotviaci prvok pracoviska
- skontrolujte uzavretie pohyblivého ramena karabiny a polohu karabiny na kotviacom prvku
- nasad'te na bezpecnostné ( zaistovacie ) lano pohyblivy zachytédvac padov
- karabinu zachytavada zapnite do chrbtového kotviaceho prvku postroja

5. ZACHYTENIE PADU

- po zachyteni padu zostanete visiet' v pohyblivom zachytdvali padov do doby, pokial vylezenim spat’
na pracovisko alebo inym spdsobom neddjde k odl'ahteniu Cefusti zachytavaca

- po vylezeni na pracovisko skontrolujte zaistovaci systém tak, ako je uvedené v bode 4.1.

6. ZAISTOVANIE A ODSTRANOVANIE RIZIK

6.1. Nezachytenie padu, prepadnutie alebo zosun z dovodu deStrukcie kotviaceho miesta

- kotviace miesta musia byt stanovené v Technologickom (pracovnom ) postupe pred zahajenim prac
6.2. Kyvadlovy efekt po zachyteni padu (vodorovny alebo Sikmy pohyb bezp. lana) - kotviaca karabina
musi byt inStalovana na vodorovnom kotviacom prvku nad miestom prace alebo na mieste, kde je
jeho pohyb vyliceny alebo obmedzeny

6.3. Styk zaistovacieho systému s nebezpednymi Castami pracoviska - zvySena opatrnost’ a kontrola
v priebehu instalacie systému pred zahajenim prace a pri jeho odstrafiovani po ukonéeni prace
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6.4. Nedosiahnutie miesta prace pri jednom vysunuti tyée do pinej dizky
6.5. Obmedzenie alebo strata funk&nosti a bezpecnosti - stanovenie ,, staleho dozoru ,,
- nevysGvat' ty¢ na maximalnu dlzku
- opakované pouZitie tyce
- pre dosiahnutie vy3ky cca 1,0 - 2,0 m pod kotviacim miestom sa pracovnik zaisti proti padu a
stabilizuje

pracovnt polohu ) )
- zaistovacie lano pretiahne brzdou smerom hore tak, aby jeho dizka nad brzdou odpovedala dizke
tyce
- otvori pohyblivé rameno karabiny a vysunie ju z kotviaceho miesta
- ty¢ podava postupne smerom hore aZ dosiahne karabina d'ali kotviaci bod potom sa postup opakuje
- pri zostupe z miesta prace sa postupuje opacnym spdsobom
- okamiité vyradenie systému alebo jeho Casti z pouzivania
Rizika, spojené s pouzivanim jednotlivych sii€asti zaistovacieho kotviaceho systému J-RAF ( karabiny,
bezpetnostné ( zaistovacie ) lano, pohyblivé zachytévace padov st uvedené v prisludnych , Navodoch
pre pouZivanie™ tychto komponentov.

7. DOVODY VYRADENIA Z POUZIVANIA
7.1. Pougitie systému alebo niektorej jeho asti na iné Gely alebo inym spdsobom, neZ je uvedené
v tomto navode
7.2. Nadmerné mechanické, tepelné alebo chemické pdsobenie ich kombinacie prejavujuce sa:
- porudenim celistvosti ty&e alebo poruenim izolaénej sklolaminatove] alebo vinylovej vrstvy (
pouzivané pri elekirozariadeni )
- stratou funkénych schopnosti jednotlivych Casti tyce
7.3. Dévody vyradenia z pougivania daldich sutasti zaistovacieho systému J-RAF t.j. karabin,
bezpetnostného
( zaistovacieho ) lana a pohyblivych zachytavaCov padu, s uvedené
v kapitole 7, Navodov na pouZivanie ,,
tychto komponentov.
7.4. Po vyradeni z pouZivania a evidencie musi byt systém alebo jeho Casti
preukazatetne znehodnoteny tak,
aby nemohol byt pouZity k Ucelom, uvedenym v odstavci 2 tohoto

Navodu.
Spojky ( karabiny ) Karabina CROCHEVIT

STN EN 795

1. KONSTRUKCIA, POPIS

Kotviaca karabina zo zliatin hlinika; pohyblivé rameno ovladané rukou alebo na

dial’ku pomocnou $ntirou ( teleskop. kotviaca ty¢ ) s poistkou; zavesny strmefy; )
dr¥iak karabiny a aretacnym &apom ( karabina pre teleskop. kotviacu ty€ ) i !

Statickd pevnost: 22 kN ¥
Otvératelnost: 150,0 mm -
Hmotnost’: 1,222 kg g
Rozpitie teplot: od -40°C do +80°C .
Zivotnost': neobmedzend v pripade stavu bez zévad

Pripustné zataZenie: 1 osoba ( 130 kg )

2. FUNKCIA A URCENIE
Karabina v kombinacii so stanovenymi QOPP, zlafiovacimi a zachrannymi
prostriedkami je uréena ku kotveniu ( zaveseniu ) na pracovisku

3. POVOLENE KOMBINACIE
- bezpeCnostné lano
- teleskopicka ty¢
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- imide padu so zachytavadom
- pracovné pristroje

- zlafiovacie prostriedky

- zachranné prostriedky

4. POUZITIE A MANIPULACIA
4.1. Prehliadky a skusky
4.1.1.Prehliadkou_sa zistuije stav kovovych sii¢asti z hiadiska tvarovych deformécii, prasklin, trhlin
atd’.
4.1.2. Skiitkou sa zistuie, & karabina ako celok a jej ¢asti nestratila svoju funkcnd schopnost
- prehliadnite karabinu podla bodu 4.1.1., vyski3ajte podia bodu 4.1.2.
- ak je vSetko v poriadku, mdZete zacat’ s pripravou na pouzitie
4.2. Priprava na pouzivanie
4.2.1 - nasadte karabinu na kotviaci prvok a tlakom zospodu rozovrite pohyblivé Cefuste
- pootoéte karabinu o 90°a zaveste na kotviaci bod
- skontrolujte, & sl obe Celuste uzatvorené
4.2.2. V kombinécii s teleskopickou kotviacou tycou
- nasad'te karabinu na adaptér tyce
- skontrolujte, &i aretadny Cap drZiaka karabiny zapadol do otvoru adaptéra tyle
- zaveste zaistovacie lano do strmefia karabiny
- d'alej vid Navod na pouZitie zaistovacieho systému J-RAF

5. ZACHYTENIE PADU

Po zachyteni padu skontrolujte karabinu tak, ako je uvedené v bode 4.1.

Upozornenie: Prehliadky a skusky preved'te si&asne u OOPP, pracovnych, zachrannych a evakuagnych
pristrojov, pouZitych v kombindcii s karabinou

6. ZISTOVANIE A ODSTRANOVANIE RIZiK
v kombindcii s teleskopickou kotviacou tyCou ( kotvenie na dial’ku ) i
RIZIKO ODSTRANENIE

6.1. Nezachytenie padu, prepadnutie alebo zosunutie z dovedu destrukcie kotviaceho miesta - kotviace
miesta musia byt’ stanovené pred zahajenim prac v Technologickom (pracovnom) postupe

Kyvadlovy efekt po zachyteni padu ( vodorovny alebo Sikmy pohyb bezp. lana ) - kotviaca karabina

musi byt inStalovana na vodorovnom kotviacom prvku nad miestom prace alebo v mieste, kde je jej

pohyb vylieny alebo obmedzeny

Zmena polohy kotviaceho miesta - karabina musi byt inStalovana na pevny kotviaci prvok ( bod )

alebo vodorovny kotviaci systém ( bezp. lano, nosnik atd'. )

6.3. Obmedzenie alebo strata funkénosti a bezpecnosti OOPP - okamiZité vyradenie z pouZivania. Plati i
pre dalSie

Vyésie uvedené rizikd a ich odstranenie maji vSeobecnd platnost. DalSie rizika konkrétnej profesie

alebo podmienok na pracovisku ( mieste prace ) musia byt zistované a odstrafiované priebeZne a

uzivatel’ musi byt s nimi zoznamovany ( napr. v rdmci Skoleni )

7. DOVODY VYRADENIA Z POUZIVANIA

7.1 PouZitie spojky ( karabiny ) k inym G&elom alebo inym spdsobom ako je uvedené v tomto navode.
7.2 Nadmerné mechanické, tepelné, chemické pdsobenie alebo ich kombinacia prejavujlca sa:

- deformaciou, prasklinami alebo koréziou telesa karabiny alebo jej pohyblivého ramena

- stratou pohyblivosti pohyblivého ramena

- stratou funkcie poistky

Po vyradeni z pouZivania a evidencie musi byt karabina preukézatelne znehodnotena tak, aby
nemohla byt pouZitd k Géelom uvedenym v odstavci 2. tohoto névodu

Bezpecnostné lano so zavazim

STN EN 353 - 2
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1. KONSTRUKCIA, POPIS )
Statické polyamidové lano dia 10,0-12,0 mm; dizka 10-50m; signdine vldkno; zavaZie

Staticka pevnost’: min. 22 kN

Hmotnost”: 150-200 g/ 1m

Rozpatie teplot: od -40°C do +80°C

Pripustné zataZenie: 1 osoba ( 130 kg )

Zivotnost 10 rokov v pripade bez zavad

2. FUNKCIA A URCENIE
Lano je v kombinacii so stanovenymi OOPP uréené pre:
- priebeZné zaistovanie pracovnikov ohrozenych padom, prepadnutim alebo zosunom

3. POVOLENE KOMBINACIE
- pohyblivy zachytavat padu ( ruény alebo samocinna bezpeCnostna brzda )
- zaistovaci systém J-RAF
- spojovacie prvky: karabiny, kotviace slucky
Véetky tu uvedené OOPP a pracovné pristroje musia odpovedat’ prislusnym STN EN.

4. POUZITIE A MANIPULACIA
4.1. Prehliadky a skisky

Prehliadkou sa zistuje stav
a) lana ako celku vratane koncového oka z hfadiska mechanického, tepelného alebo
chemického
poskodenia
b) Upletu a jadra lana
¢) sGéasti lana ( karabiny, kotviace slucky )

4.1.2. Skugkou sa zistuje, & lano ako celok nestratilo svoju pruznost’
- prehliadnite lano podfa bodu 4.1.1., vysku3ajte podia bodu 4.1.2.
- pokial’ je vetko v poriadku, mdZete zacat' s jeho pripravou na poutzitie
4.2. Priprava na pouZivanie
4.2.1.Vieobecne
- zapnite karabinu do koncového oka lana
- do karabiny indtalujte jedno oko kotviacej slucky
- slugku indtalujte na kotviaci bod pracoviska ( obto¢enim, zavesenim )
- do karabiny indtalujte druhé oko kotviacej slucky
- zasraubujte poistku karabiny
- vol'ny koniec lana spustite na miesto prace a skontrolujte, ¢i je dostatolne dihé
- skontrolujte, & lano neprechadza blizko nebezpecnych miest pracoviska, strojov atd'.
- na vol'nom konci lana uviazte uzol proti vyjdeniu pohyblivého zachytdvaca padu ( brzdy )
- Yahom za takto inétalované lano sa presvedcite, ¢i je vietko v poriadku
4.2.2. Systém J-RAF
- zapnite karabinu do koncového oka lana
- karabinu instalujte do oka kotviacej karabiny teleskopickej tyCe
- zadraubujte poistku karabiny lana
- d'alej pokracujte podia Navodu na pouzivanie teleskopickej kotviacej tyce

5. ZACHYTENIE PADU )

Po zachyteni padu skontrolujte po celej pouZivanej diZke lana, ¢i nedoslo k jeho podkodeniu
Postupujte pritom podia bodu 4.1

Upozornenie: Prehliadky a skisky prevedte si&asne u postroja, pouzitého v kembinacii

s bezpeCnostnym lanom

6. ZISTOVANIE A ODSTRANOVANIE RIZiK ]
RIZIKO ODSTRANENIE

Nezachyteny pad, prepadnutie alebo zosunutie - pouZivanie povolenych kombinacii OOPP, uvedenych

v kapitole 3 tohoto navodu
Nekvalifikované a nebezpetné pouzivanie - absolvovanie zakladného a opakovacich Skoleni
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6.3. Zdvihanie vol'ného konca lana pohyblivym zachytivatom pédu ( brzdou ) - zataZenie volného

konca lana popr. jeho upevnenie pod miestom prace

6.4. Mechanické, tepelné alebo chemické pokodenie lana - zamedzenie styku lana s nebezpe&nymi
miestami na pracovisku

- pouzivanie ochranného obalu v mieste prechodu cez nebezpené Casti pracoviska

- zamedzenie styku lana s teplotou vysSou nez + 80°C

6.5.PoZkodenie lana z neznémej priciny - Gschova lana medzi smenami a v diioch pracovného volna

- neponechavanie lana bez dozoru

6.6. Poruenie zasady stileho zaistovania proti padu pri prepinani brzdy z jedného lana na druhé

v miestach ich spojenia - lano nesmie byt predizované dalSim lanom

6.7. Strata rovnovahy pracovnika vzniknutd ndhodnym pohybom lana - lano nesmie pouZivat’ viac neZ
jeden uZivatel

Pozn: Siiasné pouZivanie lana viacerymi uZivatel'mi je zakazané

6.8. Zvy%ené mechanické naméhanie lana, strhnutie lana z pracoviska - zamedzenie dotyku lana
s nebezpecnymi zariadeniami

- zamedzenie nekontrolovaného pohybu vofného konca lana

6.9. Vyjdenie pohyblivého zachytavaca lana na jeho vol'nom konci - uzol na vofnom konci lana

6.10 Obmedzenie alebo strata funkénosti a nebezpetie - okamZité vyradenie z prevadzky

Vyssie uvedené rizikd a ich odstranenie majti vdeobecn( platnost. Dalsie rizika konkrétnej profesie
alebo podmienok na pracovisku ( mieste prace ) musia byt’ zistované a odstrafiované priebezne a
uzivatel musf byt’ s nimi zoznamovany ( napr. v rdmci Skoleni )

7. DOVODY VYRADENIA Z POUZIVANIA
7.1 Poufitie lana k inym Gcelom alebo inym spdsobom ako je uvedené v tomto navode.
7.2 Nadmerné mechanické, tepelné, chemické pésobenie alebo ich kombinacia prejavujica sa:
- poskodenim alebo naruSenim vlakien fana ( trhliny, rezy, zmena priemeru )
- narugenim alebo pretrhnutim signdlneho vlakna lana
- zmenou farby alebo Struktiry pramefiov lana
- deformaciou, prasklinami alebo koréziou kovovych sicasti lana alebo stratou ich funkcie (
karabina )
7.3 Po vyradeni z pouZivania a evidencie musi byt’ lano preukazatefne znehodnotené tak, aby nemohlo
byt pouZity k G&elom uvedenym v odstavci 2. tohoto navedu

Y 4

PohvblivV zachytavad padu - bezpecnostna brzda

STICK RUN
STN EN 353 -2

1. KONSTRUKCIA, POPIS §
Kovové teleso s odklapacim krytom, poistnym Sraubom, zépadkou a ovladacom %
funkcii: samosvorné &el'uste so strmefiom; prediZovacie fano dia 12,0 mm dlzky h
0,3 m s karabinou RAPIDEX ( podla typu ); nerezové prevedenie k

Staticka pevnost”: 15 kN K
Hmotnost: 0,774 kg alebo 0,888 kg &
Rozpétie tepl6t: od -40°C do +80°C %
Zivotnost’: 10 rokov v pripade stavu bez zavad ( prediZovacie lano ) "L

2. FUNKCIA A URCENIE ]
STICK RUN v kombindcii s povolenymi OOPP je uréeny pre:

- priebeZné zaistovanie pracovnikov ohrozenych padom z vySky alebo do volnej
hibky na zvislych, Sikmych

a vodorovnych pracoviskach

- zachytavanie padov, prepadnutia alebo zosunutia

3. POVOLENE KOMBINACIE

IO G Y T
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- bezpetnostné lano statické, todené, dia 12,0 mm alebo 15,0 - 16,0 mm (podla typu)
- zachytavaci postroj ( pad, prepadnutie, zosun )
- Uchytné lano dizky 1,0 - 1,5 m s dvoma karabinami pre upevnenie do bofnych ok postroja ( zosun )

Upozornenie: priemer bezpednostného lana je uvedeny na odklapacom kryte brzdy

4. POUZITIE A MANIPULACIA

4.1. Prehliadky a skusky
4.1.1. Prehliadkou sa zistuije stav
a) textilnych stcasti, najma z hl'adiska poskodenia mechanického ( prerezanie, odery, zmena
priemeru ),
tepelného ( zmena $truktiry alebo farby ) a chemického ( zmena Struktury alebo farby )

- signalneho vldkna ( poruenie, pretrhnutie )

b) kovovych stcasti z hladiska tvarovych deformécii, prasklin, trhlin atd".
4.1.2. Skdgkou sa zistuie, & jednotlivé sikasti a brzda ako celok nestratili svoju funk&nd schopnost!
- prehliadnite cely OOPP podla bodu 4.1.1., vyskuSajte podla bodu 4.1.2.
- pokial' je v3etko v poriadku, mdZete zacat' s jeho pripravou na pouZitie
4.2. Priprava na pouzivanie
- otvorte kryt odklopenim poistovacej zapadky a vySraubovanim poistného Sraubu
- strmene &eluste posurite v smere Sipky t.j. hore
- bezpetnostné lano ulozte do Zliabku odklapacieho krytu tak, aby Sipka na rukovati smerovala ku
kotviacemu miestu bezpecnostného lana
- uzavrite odklapaci kryt, zaSraubujte poistny Sraub a zasurite zapadku
- ovladdacom zvol'te bud’ a) samoéinnou funkciou vid' obr. 4a alebo
b) ru¢na funkcie vid' obr. 4b
- vyskdgajte volny pohyb zachytdvada na lane hore i dolu tahom za prediZovacie lano brzdy
- tahom za prediZovacie lana zachytavaca smerom dolu vysk(sajte funkciu ( zaseknutie
zachytavajlcej
el'uste v pripade padu, prepadnutia alebo zosunu )
- karabinu prediZovacieho lana zachytdvaéa intalujte do chrbtového kotviaceho kriZku postroja

Upozornenie: Samocinn funkcia zachytivata mdZe byt pouZité vyhradne na zvislych pracoviskach
pri zvislej polohe zaistovacieho lana !!! Ru¢né funkcie zachytdvata mdZu byt pouzité pri akejkofvek
polohe zaistovacieho lana.

5. ZACHYTENIE PADU

Po zachyteni padu zostafite zaveseny v zachytavadi do doby, neZ vylezenim spat' na pracovisko alebo
inym spdsobom neddjde k odl'ahceniu Cefusti.

Po vylezeni spat’ na pracovisko skontrolujte zachytavac tak, ako je uvedené v bode 4.1. a pripravte
na pouZitie podla bodu 4.2.

Upozornenie: Prehliadky a skisky prevedte sti¢asne u OOPP, pouitych v kombinécii so zachytavacom

6. ZISTOVANIE A ODSTRANOVANIE RIZIK
RIZIKO ODSTRANENIE

Nezachyteny pad, prepadnutie alebo zosunutie - pouzivanie povolenych kombinacii OOPP, uvedenych
v kapitole 3 tohoto navodu
6.2. Nekvalifikované a nebezpelné pouzivanie - absolvovanie zékladného a opakovacich Skoleni
6.3. Naraz na prekazku v priebehu zachytenia pdu - kontrola pracoviska pred zalatim prace,
odstranenie prekazok v predpokladanej drahe padu - posunutie zachytavaca na bezpecnostnom lane
nad pracovné miesto uzivatela - bezpetné vol'nad hibka pod miestom prace
uZivatela je najmenej 3,0 m
6.4. Nezachytenie zosutia na Sikmom pracovisku pri samocinnej funkcii - na Sikmom pracovisku

vyhradne ruéné funkcie zachytavaca
6.5.Vyprostenie uZivatel'a ( po zachyteni padu ) za dobu dihsiu ako 20 mindt - vybavenie pracoviska
zéchrannymi alebo evakuacnymi podmienkami umoZziiujicimi vyprostenie do 20 minut ( zachranny
pristroj, rebrik atd’.)
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6.6. Obmedzenie alebo strata funkénosti - okamzité vyradenie z pouzivania. Plati i pre dalsie a
bezpe&nosti zachytavala pouzivané OOPP.

Kladka Rescue

Vyrobok je uréeny na dvihanie a dopravu osob a bremien na lanach s priemerom do 11 mm.
Nie je uréeny na pouZitie na ocel'ovych lanach!!!

DOLEZITE UPOZORNENIE:

Pred pouZitim je potrebny odborny tréning a zoznamenie sa s podmienkami bezpecnosti.
Pred prvym pouZitim si pozorne prefitajte a preStudujte tento ndvod. V3etky Cinnosti vo vyskach,
napr. horolezectvo, vysokohorska turistika, zlahovanie, skialpinizmus, tieZz canyoning, jaskyniarstvo a
zachranérstvo st nebezpecné aktivity, ktoré moéZu viest’ ku vzniku Grazu alebo dokonca smrti. Znalost
a dodr¥iavanie bezpefnostnych zasad, primerany nacvik a tréning spadaji do sféry vadej
zodpovednosti. Vy osobne zodpovedéte za vietky Skody, zranenia alebo smrtelné drazy, ktoré by sa
mohli prihodit’ pri pouivani alebo nasledkom pouzivania tohto vyrobku. Ak nemdZete, alebo sa necitite
byt’ schopny zobrat’ na seba vy3Sie uvedené rizikd, tak radSej tento vyrobok nepouZivajte.

Pouzitie

Tento vyrobok modze pouZivat iba kompetentna a zodpovedna
osoba, alebo pod priamym dohadom takejto osoby. Vyrobok je
zaradeny do kategdrie prostriedkov osobnej ochrany. V systéme, do
ktorého bude vyrobok zaradeny musi vidy byt prvok absorbujlci
razovi energiu - napr. dynamické lano UIAA a pod. Uistite sa, Ze je
kompatibilny s ostatnymi Castami vadho vystroja. Venujte vyrobku
maximalnu starostlivost’ - prediZi sa tym jeho Zivotnost.. Chrérite ho
pred nérazmi o skalu, pred znetistenim pieskom a odermi o ostré
hrany.

Bezpecnost' a kontrola

Pred kaZdym pouzitim prekontrolujte stav vyrobku. Nevahajte
vyradit vyrobok, ktory naznaCuje zndmky opotrebenia alebo
poSkodenia, ktoré by mohlo ovplyvnit funkénost’ & pevnost
vyrobku. Akakolvek (prava alebo oprava mimo naSej vyrobne sa
zakazuje. Je zodpovednostou uZivatela vyrobku, aby dokazal
predvidat nebezpeéné situdcie, ktoré by mohli nastat’ pri pouZivani
tohto vyrobku.

Pady
Po zachyteni tazkého padu by sa vyrobok nemal dalej pouZivat.
Narusenie vnitornej mikrodtruktiry materialu vedie k jeho urychlenému starnutiu a k strate pevnosti.

SKLADOVANIE, UDRZBA, CISTENIE

Vyrobok sa déd umyt’ &istou vodou a dobre vysusit. Zabrarite styku s koréznymi a agresivnymi latkami,
neskladujte pri vysokych teplotach. Skontrolujte, Ci sa v3etky &asti vyrobku volne pohybuju. Pravidelné
premazanie olejom zabezpeci jeho spravnu funkciu.

CHEMIKALIE

Véetky chemické vyrobky, agresivne latky méZu narusit’ vyrobok. Ak je to nevyhnutné alebo existuje
mognost styku s korozivnymi latkami, kontaktujte nds a my Vam posleme presné stanovisko ku
konkrétmym chemikaliam.

ZIVOTNOST
Kazdy materidl sa pouzivanim progresivne meni. Je tazké uviest' presnd dobu Zivotnosti. Jednym z
déleZitych faktorov, ktoré prispievajd k starnutiu a Unave materidlu je prostredie, kde sa vyrobok
pouziva. Nezabudnite, e pouZitie v horolezectve, na mori a pri jaskyniarstve znacne prispieva k
opotrebovaniu blokantov. Bez prihliadnutia k tymto skutoCnostiam by sa vyrobok nemal pouZivat

Strana 18z 24






Priloha ¢é. 1

dihie ako 5 rokov. Aviak podkodenie, ktoré vedie k jeho vyradeniu z pouZivania sa mbze objavit' uz
pri prvom pouziti. Pri dodrzani vietkych predpisanych podmienok sa méZe vyrobok skladovat najdlhsie
3 roky. Povrchové zmeny a mechanicka funk&nost’ sa daju opticky dobre kontrolovat. BeZzné kontroly
pred a po kazdom pouiti je potrebné rozsirit aj o detailni kontrolu. Pre v&cSiu bezpetnost’ vam
odpor(ame viest’ si zéznam o kaZdej prehliadke vyrobku, alebo subore vyrobkov.

TEPLOTA
Tento vyrobok je uréeny na pouZitie priteplotich od -30 do +80 °C.

Kladka Kootenay

Vyrobok je uréeny na pouZitie na ocel'ovych lanach!!!

DOLEZITE UPOZORNENIE:

Pred pouzitim je potrebny odborny tréning a zoznamenie sa s
podmienkami bezpecnosti.

Pred prvym pougitim si pozorne prelitajte a preStudujte tento navod.
Véetky &innosti vo vy3kach, napr. horolezectvo, vysokohorska turistika,
zlafiovanie,  skialpinizmus, tieZz canyoning, jaskyniarstvo a
zachranérstvo s nebezpeéné aktivity, ktoré mézu viest' ku vzniku
Grazu alebo dokonca smrti. Znalost a  dodrziavanie
bezpetnostnych zasad, primerany nacvik a tréning spadaji do
sféry vadej zodpovednosti. Vy osobne zodpovedate za v3etky
gkody, zranenia alebo smrtefné Urazy, ktoré by sa mohli
prihodit pri pouZivani alebo nasledkom pouZivania tohto
vyrobku. Ak nemdZete, alebo sa necitite byt schopny
zobrat’ na seba vy$Sie uvedené rizika, tak radSej tento
vyrobok nepouzivajte.

PouzZitie
Tento vyrobok médZe pouzivat iba kompetentnd a
zodpovednd osoba, alebo pod priamym dohl'adom
takejto osoby. Vyrobok je zaradeny do kategérie
prostriedkov osobnej ochrany.

Bezpecnost’ a kontrola
Pred kaZdym pouzitim prekontrolujte stav vyrobku.
Nevéhajte vyradit’ vyrobok, ktory naznaduje znamky
opotrebenia alebo poskodenia, ktoré by mohlo ovplyvnit
funkénost’ & pevnost’ vyrobku. Akakolvek uprava alebo oprava
mimo nadej vyrobne sa zakazuje. Je zodpovednostou uzivatela vyrobku, aby
dokazal predvidat’ nebezpetné situdcie, ktoré by mohli nastat’ pri pouZivani tohto vyrobku.

Pady
Vyrobok nie je uréeny na zachytdvanie padov

SKLADOVANIE, UDRZBA, CISTENIE

Vyrobok sa da umyt &istou vodou a dobre vysusit. Zabrafite styku s koréznymi a agresivnymi latkami,
neskladujte pri vysokych teplotach. Skontrolujte, Ci sa vietky Casti vyrobku volne pohybuju. Pravidelné
premazanie olejom zabezpedi jeho spravnu funkciu.

CHEMIKALIE
Vietky chemické vyrobky, agresivne latky méZu narusit’ vyrobok. Ak je to nevyhnutné alebo existuje
moznost’ styku s korozivnymi latkami, kontaktujte nds a my Vam poSleme presné stanovisko ku

konkrémym chemikalidam.

Strana 19z 24






Priloha €. 1

ZIVOTNOST
KaZdy material sa pouzivanim progreswne meni. Je tazké uviest presnl dobu Zivotnosti. Jednym z
doIezntych faktorov, ktoré prispievajli k starnutiu a Unave materidlu je prostredie, kde sa vyrobok
pouziva. Nezabudnite, Ze pouZitie v horolezectve, na mori a pri Jaskynlarstve znacne prispieva k
opotrebovaniu blokantov. Bez prihliadnutia k tymto skutocnostiam by
sa vyrobok nemal pouZivat dihdie ako 5 rokov. Av3ak poskodenie,
ktoré vedie k jeho vyradeniu z pouZivania sa mdze objavit' uz pri
prvom pouZiti. Pri dodrZani vSetkych predpisanych podmienok sa
mdze vyrobok skladovat' najdlhsie 3 roky. Povrchové zmeny a
mechanicka funkénost sa daji opticky dobre kontrolovat. Bezné
kontroly pred a po kaZdom pouiti je potrebné rozsirit' aj o detailn
kontrolu. Pre va&iu bezpeénost vam odporitame viest' si zaznam o
kazdej prehliadke vyrobku, alebo stibore vyrobkov.

TEPLOTA
Tento vyrobok je uréeny na pouZitie pri teplotach od -30 do +80 °C.

Osobny kladkostroj TROLL

Zariadenie umoZiujlice vytahovanie aj spiStanie osoby vlastnou
rukou povolovanim alebo datahovanim lana. Kladkostroj je
vyhotoveny na dvoch trojkladkéch so samostatnymi loZiskami, ¢o
umoZiiuje znizenie potrebnej sily na vytiahnutie brem,ena v pomere
6:1.

Navijak SELF TAILING
[ Ruény navijak umoziujuci
obojrucné pouzitie
s moZnost'ou
samostatného navinutia
v ktorejkol'vek Casti
polyamidového lana.
Bubon je vyhotoveny
. Power Rip systémom, ktory zabrafiuje svojim rebrovanim na
< obvode zabrafiuje preSmyku lana. Umoziiuje dobré
. uchopenie lana napriek jeho vysokej
kizavosti. Je to dvojrychlostny
navijak a pri 500 kg nosnosti
uchopenie lana zacina prekizavat’
aby nedoslo k pretaZeniu (pouziva
sa 11 mm lano)

Pracovna s k
Technoldgiou Sitia bezpe¢nostnych
postrojov zhotovenda sedacka

s vystuhami, udrZiavajlca tvar
stolicky a tym zabezpecujlca oddych
a pohodiné sedenie pracovnika aj pri
dlhotrvajlcej praci vo vyske. Pozor:
Nie je moZné pouZit samostatne bez dopliujiceho istenia vo viastnom
prostriedku osobného zabezpecenia

Slucky a expresy







Priloha ¢. 1

Zhoda s EN 566
Nosnost’ 22kN

Vyrobky st navrhnuté a vyrobené pre pouZitie s dynamickym lanom UIAA. Ak bude pouZité statické

vybavenie (statické lano, popruhy...) a ak e)astuje nebezpedenstvo padu, je bezpodmienetne nutné
pouzit’ v retazci istiacich pomécok timi¢ pddu na zniZenie padového razu.

Pozor : Pred pouzitim ]e potrebny odborny vycvik!

Tento navod ukazuje rdzne moznosti pouZitia. Niektoré zname moznosti nespravneho pouZitia

si zobrazené a prekrtnuté. MoZnosti nespravneho pouZitia tu nie si vycerpané a je ich nespocetne

mnoZstvo. Tento vyrobok je mozné poutivat' len podlia nepreskrinutych zobrazeni. Kazdé iné pouZitie

je zakdzané amodze spdsobit nehodu alebo smrt. V pripade problému s pouzitim alebo

neporozumenim kontakiujte firmu Sun sport , s.r.o.

Aktivity vo vyskach ako je horolezectvo, jaskyniarstvo, zlariovanie, sklalplnlzmus, jumping,

zachranarske a vyskové prace si nebezpe¢né aktivity, pri ktorych ]e mozné zranenie alebo smrt.

Odpovedaijtice znalosti spdsobov istenia a metodiky pouZitia vyrobkov si potrebné.

Osobne nesiete zodpovednost za pripadné Skody, zranenia alebo smrt, ku ktorym do3lo v spojitosti

s pouZitim tohto vyrobku. Ak nie ste schopny niest’ zodpovednost’ za takéto riziko,

nepouzivajte tento vyrobok

Tento vyrobok mdZe pouZivat iba osoba zodpovedna a odborne vycvitena alebo osoba pod trvalym

priamym dohl'adom take]to osoby. Skontrolujte, ¢i tento vyrobok je kompatlbllny s ostatnym vasim

vybavenim. Pre zvyS$enie Zivotnosti vyrobku je nutna ista opatrnost’ pri jeho pouzivani. Vyvarujte sa

treniu textilnych &asti o drsné materidly a ostré hrany.

Aby bola zabezpefend ¢o najlepSia Udrzba a kontrola vyrobku doporuéujeme pouzivanie vyhradne

jednym uzivatelom. Pred pouZitim je potrebné vyskuSat' si vietko vybavenle na bezpenom mieste.

Pred a po kazdom pouziti je potrebné kontrolovat stav popruhov a Svov, taktiez v horSie pristupnych

miestach. Vyrobok, ktory vykazuje &o ilen malé zndmky poSkodenia je nutné ihned’ vyradut’

z pouZivania. VSetky zasahy do konStrukcie alebo opravy naSich vyrobkov mimo vyrobné priestory st

zakazané. Pri ake]kol'vek pochybnosti kontaktu]te Sun sport, s.r.o.

UZivatel, ktory pouzwa tento vyrobok, musi byt informovany o mozZnostiach poskytmutia zachrany

Zivota v prlpade, ze db6jde k nehode.

Po velkom tvrdom pade (napr. padovy faktor 1 na dynamickom lane UIAA) nepouZivajte viac tento

vyrobok nakotko Jeho pevnost moze byt’ znizend, aj ked” na pohl'ad nie je poskodenle vyrobku

zjavné. Nezabudnite, Ze Va$ Zivot a vaSa bezpeCnost ma ovela v&&siu cenu ako novy vyrobok.

V pripade pochybnosti zaslite vyrobok na adresu vyrobcu na kontrolu.

l}driba a skladovanie :
Spinavy vyrobok je mozné umyt’ &istou vodou alebo ahkymi pracimi prostriedkami

(teplota max. 30°C) a dobre ususit' v tmavej dobre vetranej miestnosti.

Ak je nutnd dezinfekcia, musi byt pouZity pripravok vhodny na polyamid a polyester.

Pripravok rozpusteny v Cistej vode (max. 20°C teplej) nechajte pdsobit’ na textilnej Casti jednu hodinu.
Potom vyperte vyrobok v CIStE] vode a suste v malo vykdrenej, tmavej a dobre vetrane] miestnosti.
Chrérite pred stykom so Zieravinami a rozpistadlami (kyseliny). Tieto chemikalie st pre tento vyrobok
vel'mi nebezpecné.

Skladujte na suchom, tmavom a dobre vetranom mieste. Chrafite pred dihodobym p6sobenim UV
Ziarenia. Neskladujte ani nesuste v blizkosti priamych zdrojov tepla Neskladujte vyrobok prili$
skriteny a stlaeny. Doporuéujeme pouzivat' v rozmedzi teplét -40 °Caz 80 °C.

Ziv t a prehliadk

Bez prihliadnutia k opolrebenlu & mechanickému poskodeniu mdZe byt tento vyrobok pouzivany aj
dlhsie ako 3 roky od datumu prvého pouZitia. Avak mechanické poSkodenie

& opotrebenie mdZe viest' k vyradeniu vyrobku z pouZivania uz pri jeho prvom pouziti a mdze sa tak
skratit’ zivotnost’ vyrobku na nulu.

Pri dodr¥ani véetkych podmienok mdZe byt tento vyrobok skladovany najviac po dobu

5 rokov od datumu vyroby do datumu prvého pouzitia vyrobku.

Okrem kontroly pred a po kaZdom pouziti doporu¢ujeme robit’ kazdé 3 mesiace celkovu prehliadku.

E] nutné kontrolovat':
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Textiiny materidl : Rezy, predratia, 3kody spdsobené vplyvom starnutia, vplyvom vysokej teploty,
vplyvom chemikali atd".

Svy : Pretrhnuté, prerezané alebo vypérané nite.

Zaruka : Vyrobca déava zaruku 3 roky na vady materialu a vyrobné vady.

Zaruka sa nevzt’ahUJe na vady spbsobené normalnym opotrebemm, nedbalostou, neodbornym
zachadzanim, nespravnym pouZitim, zakézanymi Gpravami a nespravnym skladovanim.

Nehody a Skody vzniknuté nedbalost’ou, alebo, ku ktorym ddjde v slvislosti so sposobom pouZitia, pre
ktory nie je tento vyrobok uréeny, nie st taktiez kryté zarukou.

Vyrobca nezodpoveda za priame, nepriame ani ndhodné Skody, ktoré slvisia s pouzivanim vyrobkov
Sun sport, alebo su jeho ddsledkom.

Tento vyrobok je moZné pouzivat v kombinacii s ostatnymi istiacimi pomédckami, ktoré tvoria
navzajom jednotny zlucitelny systém.

DalSie pouZivané prostried osobného zabezpecenia a ich
udrzba
PLOCHY POPRUH - SLUCKA

Pouzivame na podobné ucely ako repsnury. Siroké uplamenle nadli najmé v kombinacii so
zaistovacimi prostriedkami a ako prediZovacie slutky a nosné popruhy sedatky a pod. Rozoznavame
dva zékladné konstrukcné typy:

4.1. plochy popruh,
4.2.duty popruh.

Hribka pésikov je 2-3 mm, 3irka 10-70 mm. Nosnost’ plochych ldn vzhadom na hmotnost’ je
podobna ako pri repSnurach.

Konstrukcia Rozmer Nosnost’ Hmotnost’
Plochy popruh 20x 2 8,0 kN 25 g.m!
Plochy popruh 25x2 10,0 kN 30 g.ml
Plochy popruh 45 x 2 18,0 kN 55 g.m!
duty popruh 12x3 7,2 kN 20 g.m
duty popruh 16 x 3 9,6 kN 30 g.mt
duty popruh 20x 3 12,0 kN 35 g.m?

Nosnost’ plochého alebo dutého popruhu méZeme vypocitat’ podia navodu:
Nosnost’ (kN) = sirka (mm) x hribka (mm) x 0,2

Podobne ako pre repsniry aj pre ploché land je vypracovana UIAA norma, ktora okrem iného
predpisuje aj oznalenie nosnosti od podkladu farebne odliSnymi pruhmi.

jeden pruh - nosnost’ 5 kN

dva pruhy - nosnost’ 10 kN
tri pruhy - nosnost’ 15 kN
Styri pruhy - nosnost’ 20 kN

Ploché lana s nosnostou 15 - 20 kN sa v niektorych pripadoch pouZili na lezenie. Tieto lana
v§akvnespfﬁajlﬁ poziadavky UIAA na lezecké lano, preto sa pouzivanie neodporuca.
SLUCKY

Zviazanim dvoch koncov repsniry alebo plochého lana obmedzenej dizky odpori&anym uzlom
vznikne tzv. slutka, ktord méa Siroké moznosti pouZzitia. Dizka pouZitého lana byva od 0,3 do 2,5 m.
(Dizka slu¢ky 0,1 - 1,3 m.) Problematikou slutiek sa zaoberame v inej kapitole, tu upr|am|me
pozornost na rychloslucky. Ich tvorbu si vyZiadali $portové lezecké trendy a najma nové druhy
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zaistovacich prostrledkov Pretoze uzol reduku;e nosnost az o 50 %, hladali sa nové formy.
Rychlosluéky su charakteristické tym, Ze nie su spojené uzlom, ale vzajomnym preSitim volnych
koncov. Podmienky pouzitelnosti stanovuje norma UIAA. Rozoznavame dva zakladné typy:

- otvorené (dlzka 15 - 130 cm),

- delené {osmickové) (dizka 10 - 70 cm).

Podl'a STN EN 354 a UIAA minimélna pevnost trhu je 22 kN bez ohl'adu na priemer, dizku a
tvar slucky. Podla normy Sev musi mat odlidn( farbu ako popruh aby bola ul'ahéena vizudlna kontrola
pripadného porudenia. Na vyrobu rychloslu¢iek sa pouZiva $pecidlne konstruovany plochy popruh.
Samovyroba rychlosluciek je zakazana!

UCHYTNE LANO

Charakteristika:

Uchytné lano je vyrobené z chemickych vlakien (polyamid) s priemerom 12 mm. Najmensia
nosnost’ lana je 2000 kg (tabulkova 2800 kg). Jedna sa o lano trojpramenné stalané v dizke 2 m,
s moznostou jeho skratenia na polovicu dizky. Jeden koniec lana je zapleteny do sIucky (pripadne oka
s vlozkou) a druhy do spony, pomocou ktorej sa nastavuje poZadovana di*ka dchytného lana
v rozmedzi 1,0 az 2,0 m.

PouZitie:

Uchytné lano sa pouZiva najéastejsie ako jednoduchy kotviaci prostriedok, ktory s moZnostou
dial’kového nastavenia, doplneny vhodnymi karabinami, tvori v kombinacii s bezpefnostnym postrojom
kompletny systém proti padu.

Navod na pouzitie:

Prehliadnite lano po celej jeho dizke a skontrolujte jeho vonkaj$i vzhfad a neporusenost’
povrchu, vratane zapletenej slutky resp. zapletu spony. Skontrolujte rovnako sponu a dopliujuce
karabiny . Pomocou karabiny (AJ 501, AJ 514) upevnite lano k zavesnému oku bezpeénostného
postroja a nastavte poZadovani dizku lana pomocou spony. Lano je pripravené na pouZitie. Povolené
kombindcie so vSetkymi vhodnymi prostriedkami pripadne technikou firmy PROTECTA
INTERNATIONAL pripadne technikou dodavanou firmou HAK CS spol. s r. 0.

Zachytenie padu:
V pripade zachytema padu skonh'olu1te & nedoslo k poskodeniu L'lchytného lan trenim
o kondtrukciu (jej ¢ast) ndrazom na fiu, prerezanim o ostrd hranu a pod. a tym ku zniZeniu nosnosti.

Zakazana manipulacia:
Pouzivat’ lano na iné Ucely (doprave bremien, ako viazaci prostriedok, vymedzenie pracoviska
apod.) ako je uréené, je zakazané.

Ddvody k vyradeniu lana z pouzivania:

- poskodenie lana — praskliny, rezy, rozsiahle odery jednotlivych pramefiov

- deformacia alebo zmeny priemerov lana

- zmena $truktdry pripadne farby povrchu pdsobenim tepla (specenie vidkien)
- poSkodenie (narudenie) povrchu lana psobenim chemikalii (kyselin, Zieravin)
- uvolnenie jedného pramena lana a zmena tvaru spletania

- maknutie povrchu pdsobenim chemikalii alebo tepla

Poznamka: oleje, tuky, mazadia a zvy3ky farieb alebo riedidiel nie st Skodlivé. Iné

druhy chemickych latok vSak mdZe spdsobit naruSenie a zoslabnutie Struktiry a praskanie alebo
pretrhnutie viakien.
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Upozornenie: Pre poutitie bezpetnostnych lan plati CSN 83 2612 bezpegnostné lana. Pri
periodickych kontroldch a kontrolach lana po zachytem padu alebo o inej mimoriadnej udalosti musi
byt lano prehliadnuté otafanim po celej jeho dizke a takto kontrolovany jeho stav.
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